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Yoruldum

Sabah kalkip, yizimi yikamak igin aynaya baktigimda ylzimdeki gizgilerin gittikge
cogaldigini fark ettim.

Saglarimda ve biyiklarnimdaki beyazlarin sebebinin kendim oldugumun bilincindeyim.
Herkesi, kendimden daha dederli gérdim.Aglayanla agladim, gilenle gtldim. Derde
ortak aC|ya yoldas olduk.

Baskalari Gztlmesin diye kendimizi ne kadar Gzdigimuizd,neler yaptigimizi neleri
gormezden geldigimizi,

Fakat kendimizi mutlu etmek icin hig bir sey yapmadigimizi disindim de; bosa
harcadigim cabalara ve zamana tzuldim.

Gunku hig bir zaman karsimizdakilere verdigimiz degerin karsiligini géremedik.
Onlarla agdladik, biz agladigimizda onlar gdldler.

Hasta oldular Ustlerine titredik, biz hasta oldugumuzda aman bize de bulagir dediler,
Bogaélm|zda bir seyler digim- dugum oldu yutkunduk, ylregimiz yanarken gildik
gecti

Dertlerine ortak olduk,ser verdikte sir vermedik.Biz derdimizi anlatinca,kendi derdimizi
yedi dlvelden isittik.

VeIhaS|C: iIzelam SEVILDIGIMiZ kadar SEVILMEDIK, deger verdigimiz kadar deger
gérmedi

Onlar geklp gittiler, kendimizi sucgladik, hata bizde dedik.

Kisacas! baskalarini sevdik de, bir tek kendimizi sevemedik..

Simdi kendimime donlp, yureglmden Ozur dileme vakti..

Yaptigim bu hatalari gérdyorum ve en ¢ok lzdigim kendimden 6ziir diliyorum.
Aslinda uzun zamandir bunlarin farkindayim ve artik kendimi mutlu etmeye
calisiyorum.

Baskalarinin neler séyledi gi veya neler disiindigiiniin ¢ok bir 6nemi yok benim igin.
Bu adam delirmis diyenlere gllup gegiyorum Yani anlayacadiniz su Ug gunlik dinyada
kendim icin yasamay! seciyorum.

Ha bu arada hayattaki en zararl seyi insanlara giivenmeyi de biraktim.

Clunkdi insanlara glivenmenin bedelini cok agir 6dedim.

Alaaddin Adiglzel
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