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Alıştım

Alıştım bir varmış bir yokmuşa
Alıştım seni sensiz sevmeye
Alıştım aşkı yalnız yaşamaya
Alıştım çaresizliğin acısına..

Gelmeyeceğini bile bile beklemeye
Yalanlarını bilerek sana güvenmeye
Sevmediğin halde seni sevmeye
Acı olsada senden vazgeçmemeye.

Alıştım senden gelen çareslizliğe
Alıştım umutsuzluğa mutsuzluğa
Alıştım senden gelen acılara yaşlara
Alıştım senin yüzünden yaşlı gecelere.

Filiz Arifoska
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Aradım Seni

Aradim seni gokyuzunde aradim,
yildizlarin arasinda bulamadim.
Aradim seni collerde aradim,
kizgin taslarin arasinda bulamadim.

Aradim seni denizlerde aradim,
dalgalar goturmus bulamadim.
Aradim seni kuytu ormanlarda aradim,
yeller savurmus seni ucurmus.

Aradim seni cicek bahcelerinde aradim,
seni benden kiskanan cicekler
cicekler,
seni gomus bulamadim.
Ciceklerin bilmedigi ise seni......
seni kalbime gommeleriydi...
Ben seni:
gokte-yerde-deniz ve collerde ararken...
kalbimde buldum

Simdi seni kalbimin en derin
en derin zindaninda kilitledim.
annahtari da hircin dalgalara verdim,.....
verdim denizin dibine gotursun diye.
sen hep kalbimde -
kalbimde kilitli kal diye..........
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Ayna

Oturmusum ayna basinda
aynaya bakiyorum oysa ayna bana
ayna icinden biri bana gulumsemek ister gibi
oysa gozleri morarmis zavalinin aglamaktan.

Kendi kendime soruyorum kim bu yabanci
kim bu aglamaktan gozleri moraran yabanci
neden boyle yabanci gozukursunuz
yillar yili dost bildigim aynalar.

Benden gizlediginiz sirlar nedir
dayanamam artik kiricam sizi.....
kirilan ayna parcalari aglayarak
,,Neden beni kirdin:
                             ben senin yillar yili dost aynayim
                            senin gozlerin aglamaktan morarmis
                            suclu benmiyim..........,,.
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Bana Ne

umrumda değil ne kışın ne yazın bu zamanda
güneş doğmayacakmış varsın doğmasın
hep karlar yağacakmış varsın yağsın
yağmurlardan seller olacakmış varsın olsun

umrumda değil bu kış soğuğundan
karlar donup buz olacakmış her taraf
varsın donsun her şey buz olsun
sen olmayınca zaten içim donuyor bana ne

umrumda değil yazın sıcaklığından
güneş yakacakmış bu yaz sular yok olacakmış
varsın güneş yaksın çöl olsun her taraf
banane sen olmayınca ben yanmışım zaten
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Ben Sen Olmuşum

Seni unutmak için
aklımdan çıkarmak istedim
istedim oysa.....
senden gelen her söz aklımda.....
imkansız.

Seni görmemek için
gözlerimi kapadım sım sıkı
kapadım oysa......
senin derin siyah maralar gibi
derin bakışlı gülen gözlerin gözlerimden gitmiyor.

Sesini duymamak için.....
kulaklarımı sıkıca tıkadım
........oysa..........
kulaklarımda çınlıyor senin
senin,,yetmeeez,,  deyişin..

Ne yapsam seni
seni benden ayırmak için
olmuyor......
sen bendesin......
benim içimdesin....
ben......
ben sen olmuşum farkına varmadan! ........

Filiz Arifoska
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Ben Seni Gormeden Sevdim

Ben seni gormeden sevdin
sesini duymadan sevdim
ellerine dokunmadan ellerini tutum
gozlerine bakmadan seni sevdim

Ben seni gormeden sevdim
yuzune dokunmadan
sana sarilmadan
ellerini tutmadan
ben seni hayallerimde sevdim

Ben seni tanimadan sevdim
kim oldugunu bilmeden
ben seni uzaktan sevdim
yanina varmadan sana gulumsemeden
ben seni olesiye sevdim

sen beni sevdinmi bilmeden
bana siir soyleyisinden
yanina varacakmiyim bilmeden
ask atesiyle yanip kul olacagimi bile bile
ben seni deli gibi sevdim
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Desem Sevdam

Üzgün ve yalnızım her zaman gibi.

Yine.....
Seni bekliyorum yoksun.

Yine.....
Benden çok uzaklardasın.
Gel desem,
Sarıl bana desem,
Bırakma bir daha beni,
Gitme desem,
Sen ne edersin sevdiğim.

Uzatsam sana elimi
Boşlukta bırakırmısın yoksa
Yoksa sımsıkı tutarmısın
Ben yorgunum sevgili gel desem gelirmisin

Ben güçsüzüm artık,
Kollarında dinlenmek istiyorum,
Dizlerine başımı koyup uyumak,
istiyorum desem
Yanıma gelirmisin beni
Beni kollarına alırmısın sevdam.....
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Gidiyorum

Gidiyorum işte arkama bakmadan
Ses vermeden bişey demeden
Gözlerimdeki yaşlarla kalbimdeki acıyla
Gidiyorum işte içimdeki sancıyla.

Gidiyorm ben birde bendeki yalnızlığım
Kalbime gömüp gökkuşağı umutlarım
İçimdeki çağlayan kocaman sesizliğimi
Susturup tüm hayalerimi gidiyorum işte....

Gözlerimde yaşları kalbime gömerek
İçimdeki kanayan yaralara aldırmadan
Canımdan kopan cana elveda deyip
Sensizliğe yalnızlığa gidiyorum işte....filiz

Git, diyemem sana, gitmek zor, bilirim.
Aşkını alıp koynuma, yüreğim yana yana
Çıldırsa da duygular, ben giderim…
Kokunu çekip yüreğime, veda etmeliyim.
Seni, beni, bizi… Terk etmeliyim…
Anla beni ne olur, gitmeliyim, gitmeliyim.' Nermin Seyratlı
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Herseyimsin

Sen benim herseyimsin
Gozumun nurusun
Gunduzleri gunesimsin
Geceleri ay yildizimsin

Mutlulugum nesem
Gulusum sevincim
Suyum ekmegimsin
Sen benim herseyimsin

Damarimda akan kanimsin
Yuregimde canimsin
Gonlumde ruhumsun
Sen benim omrumsun
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Kadının Gözyaşı Aktı

Bir kadının gözyaşı aktı 
Aktı önce çocukluğu için
Bir damla yaş daha aktı
Aktı geçen gençliği için

Çogaldıkça çoğalıyordu yaşları
aktı okuluna veda etirildiği için
Bir tane daha kaybolan hayaleri içi
Bir gözyaşı sönen umutları için

Bir kadının aktı gözyaşı düşleri için
İçindeki yalnızlığı ve derin sesizliği için
Bir gözyaşı daha aktı veda edemedikleri için
Bir gözyaşıda aktı ayrılamadığı ayrılıkları için

Bir kadının aktı gözyaşı hüzünleri için
Birtane daha aktı doyamadığı sevinçleri için
Çoğaldıkça çoğaldı kadının gözyaşları içinde 
İki damla gözyaşı aktı son umutları için

Son umudu (yavruları, ciğer pareleri)  içi 
İKİ DAMLA GÖZYAŞI CANLARI İÇİN

Filiz Arifoska
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Karanlık Geceler Atışma Ben Seni Siyah Gecelerde Sevdim

Ben seni siyah gecelerde sevdim
Yalnızlığın en derin acısıyla
Umutsuzluğun en dipteki siyahıyla
Seni yalnız ve siyah gecelerde sevdim.......... Filiz Arifoska

Ela gözlerine baktığım zaman senin o an
İçimde fırtına esiyor okyanuslar gibi
Yağmur yağıyor tane tane üzerime sanki
Ben seni karanlık gecelerde sevdim bir tanem......Bahri
Çelik

Ben seni siyah gecelerde sevdim
Çaresizliğini en belli anında
Karamsarlığın en siyahında
Ben seni yalnızlığın acısında sevdim............. Filiz Arifoska

Çaresizliktir bendeki kuytu yerde olanlar
Yalnız kaldığım duygulu anlarda gözü yaşlı
Nerden bilirsin perişan halimi acıları
Ben seni karanlık gecelerde sevdim bir tanem.......Bahri
Çelik

Ben seni siyah gecelerde sevdim
Yüreğimde kanayan yaranın siyahında
Gönlümün en karanlık zamanında
Ben seni siyah ve karanlık gecelerde sevdim........ Filiz
Arifoska

Hep bekledim umutla aylarca gelecek diye
Sen varsın hayallerimde ekmeğimde aşımda
Yuttuğum lokmalar boğazıma dizilir sensiz
Ben seni karanlık gecelerde sevdim bir tanem.........Bahri
Çelik
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Ne Desem

Bilmiyorum sana ne isim versem
canım desem umudum mu desem
sevgilim bitanem sevdam mı desem
bilmiyorum sana ne isim versem.

Bilmiyorum sana ne desem
canımın içi ömrüm mü desem
gönlümün ruhu damarımdaki kanımı
bilmiyorum sana ne isim versem.

Bilmiyorum sana nasıl seslensem
dünüm bügünüm yarınım mı desem
umudum sevdiğim yalnızlığım mı desem
çaresizliğim gerçeğim yanlışım mı desem.

Filiz Arifoska
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Ne Desem Atışma Ne Desem

Bilmiyorum sana ne isim versem
Canım desem umudum mu desem
Sevgilim bitanem sevdam mı desem
Bilmiyorum sana ne isim versem....... Filiz Arifoska

Köz olur dağlanır yüreğim senin için
Doruğa yükselir fırtınayla birlikte
Sevmektir candaki teni ölene kadar
Gönlünün sevgisidir verdiğin isimler...Bahri Çelik

Bilmiyorum sana ne desem
canımın içi ömrüm mü desem
Gönlümün ruhu damarımdaki kanımı
Bilmiyorum sana ne isim versem.......... Filiz Arifoska

Kimi zaman dağları deldiren ferhat a
Kum çölünü geçen pervasızca mecnun dur
Destanlaşan çilekeş aşkın fermanında
Gönlünün sevgisidir verdiğin isimler......Bahri Çelik

Bilmiyorum sana nasıl seslensem
Dünüm bügünüm yarınım mı desem
Umudum sevdiğim yalnızlığım mı desem
Çaresizliğim gerçeğim yanlışım mı desem..... Filiz Arifoska

Baharda yağan yağmurun sesidir sende
Esen yelde açan çiçeğin kokusuyla
Yaz ayında yarışır güneşle bakışın
Gönlünün sevgisidir verdiğin isimler..........Bahri çelik

Filiz Arifoska
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Ne Oluyor?

Neler oluyor bana son zamanlarda
sanki icimde buyuk bir ates var
ne yemek nede icmek istiyorum
neden bukadar cok dalginim ben.

Oturup kendi kendime aglasam yapamam
gozlerimde gozyaslarim kurumus
kalbimde kanayan yaralar cogalmis.

Ben avaz avaz agliyorum oysa sesimi duyan yok
herseye ve herkese kusmusum cok uzgunum
kakbim aciyla dolmus yorgunum ben
neden bukadar uzgun ve mutsuzum ben

Filiz Arifoska
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Sen Gel

ne olur gel
sen olmadan.......
ben nefes alamam
sen olmadan.....
ben bu hayatı yaşıyamam.......

Ne olur gel
seniz güneş ısıtmıyor
ay ve yıldızlar parlamıyor
sensiz her şey soğuk ve karanlık.......

Ne olur gel
sen olmayınca.....
gözlerimden yağmur yağıyor
her şeyi sel götürmeden sen gel.

Ne olur gel
sen olmadan.....
ben mutlu olamam......ne olur gel
sen olmadan......  sen olmadan........
ben... ben yokum....
sensiz...sensız yaşıyamam.
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Sen Hiç Sevdinmi

Sen hiç sevdinmi
ama gerçekten sözde değil
kalbinin en derinliklerinde
damarlarının her damla kanında
canının her zerresiyle
dürüstçe masumca
sen yanacak kadar
onurundan gururundan
kendinden vazgeçecek kadar
sen her şeyi göze alacak kadar
tüm benliğinle hiç sevdinmi
sen hiç sevdinmi...
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Senden Sonra

İçimdeki boşluk bi türlü dolmuyor

Sensizliğe biraz da yalnızlık eklendi

Gözümdeki morlukları

yüzümdeki solgunluğu gizlemek çabasındayım

Kimse farketmesin bendeki acıyı

Herkesin önünde takmışım mutluluk maskesini

İçim kan ağlarken etrafa gülücükler dağıtıyorum

Ben mutsuzken herkesin mutluluğu için çabalıyorum

Hıçkıra hıçkıra ağlıyorum sesizce

İçimdeki çığlıkları benden başka kimse duymuyor

Kanayan yaralarıma pasuman yapıyorum acılarımdan

Göz yaşlarımla suluyorum umutlarımı yeşersin diye

Güneşin doğuşunda ilk ışıklarıyla

Sensizliğe yalnızlığımı katıyorum

Geceleri yıldızlara anlatıyorum sevgimi

Bir zahmet başını kaldır ve bak

Bak ve gör seni ne kadar çok sevdiğimi

Filiz Arifoska
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Seni Seviyorum

Kaçmak istedim senden
Senden çok uzaklara
Oysa gittiğim her yere
Her yere sende geldin

Seni unutmak için
Düşünmek istemedim
Oysa sen hep aklımdasın

Seni unutabilmek için
Seni görmek istemedim
Oysa sen hep gözlerimin önündesin

Seni unutmak için
Kendimi unutmam gerek
Çünkü:,
            Sen hep yanımdasın
             Bendesin, aklımda kalbimdesin
Farketim ki sen bensin ben sen
SENİ SEVİYORUM ben......

Filiz Arifoska

https://www.antoloji.com


www.Antoloji.Com - kültür ve sanat

Sensizliğe Nasıl Dayanırım

Sen yanimdayken ozluyorum seni
benden uzaktayken nasil dayanirim bilmem
sana bakarken ozluyorum seni
yuzunu gormeden nasil dayanirim bilmem

ozluyorum gulen yuzunu
simdi seni gormeden nasil dayanirim
bana baktigin ani dokundugun zamani
kulagima fisildadigin seni seviyorum deyisini
ozluyorum bosubosuna gulusunu

Elimden tutugun ani
yuzume manali manali baktigin zamani
Ozluyorum beni ilk optugun ani
seni cok ozluyorum askim
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Seviyorum İşte

seni seviyorum iste
topragin yagmuru
askerin vatanini
sevdigi gibi
seni seviyorum iste.........

esirin memleketini
ozledigi gibi
seni ozluyorum iste
tutsagin ozgurlugunu
bekledigi gibi
bekliyorum seni iste.........

seni seviyorum iste
gecenin gunduzu
gunun gunesi
sevdigi gibi
seni seviyorum iste..........

seni seviyorum iste
agacin koku
kokun topragi
topragin suyu sevdigi gibi
seni seviyorum iste.........

seni seviyorum iste
arinin cicekgi
insanin bali sevdigi gibi
herseye inat
seni seviyorum iste...........

seni seviyorum iste
geminin denizi
denizcinin limani sevdigi gibi
seni seviyorum iste........

savascinin barisi
sairin siiri sevdigi gibi
hastanin saligini
aglayan gulmeyi
uzgun olan mutlulugu
sevdigi gibi
bende seni herseye inat
seviyorum iste.........
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Sevmeyi Bilirmisin

Canım canımın içi sevdiğimsin
Ömrüm neşem mutluluğumsun
Yaşam nedenimsin gerçeğimsin
Sen bunlar ne demek bilirmisin

Boş bir sözmü sen sanırsın
Bunların değerini bilirmisin
Yoksa havadanmı söylersin
Canım ne demek bilirmisin

Sen sevmeyi becerebilirmis
Yoksa sevilmeyle yetinirsin
Seni seveni mutlu edermisin
Yoksa onu ağlatır üzermisin
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Siyah Geceler

Ben seni siyah gecelerde sevdim
Yalnızlığın en derin acısıyla
Umutsuzluğun en dipteki siyahıyla
Seni yalnız ve siysh gecrlerde sevdim.

Ben seni siyah gecelerde sevdim
Çaresizliğini en belli anında
Karamsarlığın en siyahında
Ben seni yalnızlığın acısında sevdim.

Ben seni siyah gecelerde sevdim
Yüreğimde kanayan yaranın siyahında
Gönlümün en karanlık zamanında
Ben seni siyah ve karanlık gecelerde sevdim
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Unutmak-ozlemek

Unutabilsem gecmisi su ani
ozlemezmiyim mutlu oldugum zamani
unutabilsem cektigim acilari
ozlemezmiyim kuslarin neseli civildasmalarini

unutabilsem dunu
ozlemezmiyim bu gunu
unutabilsem hayalerimi
ozlemezmiyim hic kendimi

unutabilsem soguk geceleri
ozlemezmiyim yagmur damlalarinin dansini
unutabilsem mutsuzlugu
ozlemezmiyim mutlulugun degerini

unutabilsemhasta oldugum ani
ozlemezmiyim anlimdaki annemin sicak elini
unutabilsem aladigim ani
ozlemezmiyim mutlulugun goz yaslarini
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Yağmur

Şimdi yine yağmur yağıyor
Yine sen yoksun
Gel ne olur gel sevdam
Hani yağmurda birlikte
Birlikte dans edecektik
Sırıl sıklam olana dek
Gel sevdiğim bak yağmur
Yağmur da seni çağırıyor
Gel bu sefer de ellerim boş kalmasın
Gel siyah bakışlı yarim
Gel gülen gözlüm sen
Sen gel gönlümün sahibi
Gelde günüm gökkuşağına boyansın
Gelde toprağın mis kokusuna nefesimis
Nefesimis karışsın sevdigim....
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Yalan Da Olsa

bazen belki gülüyorsun arkamda
deli deli diyorsun. belki..
deli ona yalan
yalan söylediğimi anlamıyor.
onunla sadece
sadece zaman oyaladığımın
farkında değil.
Bazen aptal aptal diyorsun arkamdan
boyle bir sevgi olmaz
olamaz nasıl anlamıyor ki.

Bazen belki acımak gelir içinden
benim saflığımı acıyor.......
saf olmama üzülüyorsun....
inan....
ben bunu biliyorum
hemde baştan beri...
elimde değil......
değil işte.....
sevdim.....
sevdim seni bi kere....
Şimdi yalan...
yalan da olsa
bana:
seni seviyorum canım demen
inan bitanem.....
inan bu kadarı yeter.........!
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Yine Yoksun

yine yoksun bitanem
yine sensizim sevdiğim
yine yolunu gözlediğimsin
yine seni sensiz sevdiğimsin

yine umutla beklediğimsin
karanlıkta ki çaresizliğimsin
karanlıkta beklediğim ışığımsın
yine bilinmezlerde umudumsun

biliyorum yorgunsun çaresizsin
biliyorum sende gelmeyi istersin
biliyorum benim gibi üzülüyosun
biliyorum benim gibi mutsuzsun

sen benim mutsuzlukta umudumsun
sen benim çaresizlikteki çaremsin
sen benim buzlarda ki güneşimsi
sen benim sevdiğim sevdamsın

biliyormusun sen benim canımsın
biliyormusun sen benim kanımsın
dünüm bügünüm yarınım umudumsun
sen benim ilk ve tek aşkımsın sevdamsın

sensiz geçen her gün bir azap
her gün gözyaşı keder ve ızdırap
her gün yakıcı mahvedici bir acı
sevdim bikere seni yoktur artık ilacı

gel bitanem çaresizlikte umudum ol
gel siyah ürkütücü karanlıkta ışığım o
gel yaralı kalbimin neşesi umudu ol
gel gönlümün ruhu damarımda kanım ol......
sen gel mutlulugum ol...
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