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Adamsınız Siz

Susma halleriniz,her şeyi bildiğinizden mi?
Yoksa susmalarınız?  hiç bir şey bilmediğinizden mi!
Siz susunca adamdan sayılan bir milletten misiniz?

Cehaletini bilmediği kelimelerin ardına saklayanlardan?
İki tutam kirli sakal, bir tutam bıyık ile adam olanlardan mı yoksa?

Siz adamsınız tabi, adam…
Pardon biz işte çok konuşanlar danız,
Kusura bakmayın birazda okuyanlardan,
Ama sizin yanınızda ne haddimize susmak!

Biz sizler konuşmayı beceremeyince,
Sizin hakkınızı savunup, derdinizi anlatanlarız.
Aman siz susun “Adam” kalın,
Vallahi “Aklım” kalır, Akılsızım.

Günan Ülgen
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Adapazar

Nesini seversin bir şehrin?
Işıklarını mesela, büyümüş kocaman bir çocuk gibi.
Küçük hallerini bildiğin şehrin,
Geceye yayılan ışık oyunlarını?

72 milleti bir araya getiren sokakları,
Farklı farklı kültürlerimi seversin,
Bazen seni deli etseler, taraf tutsalar mesela,
Seni heyecanlı, farklı bilselerde seversin şehri,

Yıkılmış hallerini bilir, seversin
Gecesine uyandığın çığlıkları,
Toza toprağa bulanan sokakları,
Acılara rağmen severmisin bir şehri?

Dörtyol, yenicami, serdivan, erenler,
Patates hali, hacıoğlu, yorgalar, karaağaçdibi
Sapancası Geyvesi,
Nedendir bilinmez bir Ada lı yapar bu şehir seni,

30.08.2014, gü, Adapazar

Günan Ülgen
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Adım adım

Sokaklar, Arnavut kaldırımı
Topuklarımız acıyor bazen,
Tüm çıkmazlar yokuş yukarı,
Adım adım vazgeçmiyor yüreğim.

Gün an, Adım adım
Saklı bahçe , 247., 16.02.2017

Günan Ülgen
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An gelir

An gelir,
Derinlerde ki buz erir,
Anımsarsınız,
içinizde ki ılık rüzgarı,
Yüreğinizde ki tınıyı,

An gelir,
Ruhunuz damlar üstüne
Akar ılık ılık,
Sessiz,
Beklentisiz,

Sadece dinlersiniz sesini...
Sadece yürümek...
Dinlemek...
Hissetmek...
Ve yine beklentisiz.

Günan Ülgen
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Anne

Bu gece,
Tüm sevdalarımı topladım,
Tüm üzüntülerimi,
Korkularımı dizdim..
Yanyana..

Özlemlerimi annem,
Özlemleri koydum cebime,
Yola çıkarken düşledim
Kanatların üzerinde
Uçabilecek tüm umutları

Seni düşledim annem
Sana söyleyemediklerimi
İçime dizdiklerimi düşledim
Aşklarımın ulaşılmazlıklarını!

Demeliydim sana?
Açmalıydım yüreğimi,
Ama bilemedim,
Biz geç öğrendik annem

Yüreğimizin kapısını açmayı,
Geç öğrendik,

Devrimleri gördük,
Ayrılışları yaşadık,
Yokluklar vardı annem,
Çocuktuk, ama sana hissettirmedik
Yanlızlıklarımızı...

Ama annem bilirmisin,
Tüm özlemlerimde
Seni Düşledim, ben...benliğimde.

Sana bir o kadar uzak..
Bir okadar koynunda oğlun...

Kayıplarım var sevginden beri gelen
Kazançlarım var özleminden öte

Anladımki sana olan sevdam
Ve seni kaybetme korkum
Sevgili annem

İçimdeki en derin yara....

Günan Ülgen
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Aradılar

Geceye sarıldı garib gözlerim,
Sessizliğine esir düşmüş, kabuller.
Aradılar, aradılar şafak vaktine ışığı,
Tıpkı dün gibi, bitmeyen arayışları...

Gün an, Aradılar
Saklı bahçe , 260., 10.03.2017

Günan Ülgen
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Aralık

Pencere aralık, sessiz ışıklar gozgöze
Aylar' dan Aralık, soğuk ayak parmaklarım
Kitaplarım kol boyu yakın, odam ise uzak
Soğuk, uzak, sessiz, göz göze iki duman,

Sigarayı iki nefes çekiyorum,
Kıvrımlı dudakların arası, sımsıcak
Pencere aralık, sesini beklemem gerek.
Dökülüverir mi kelimeler aralık' tan.

Gün an, Aralık
Saklı bahçe, 223., 28.12.2016

Günan Ülgen
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Aşk olur

Kimi zaman, hayal kalır fikirler!
Kimi zaman Aşk,bir hayaldir.
Nefesin olan kadın gelir,
Gözün olur,nur'un olur, Aşk olur...

Gün an, Aşk olur
Saklı bahçe, 275., 19.12.2017
13:30, Ny

Günan Ülgen
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Ayrılık

Sen bildinmi bana neden küstüğünü,
Ben bilmedim,
Bildim de bilmezden geldim.

Sen dağ dağa küsünce ne yapar bilirmisin?
Bir halt yapmaz, anlamaz bilmezmiş gibi,
Bana ne halt etmeye küsersin

Ben bile benim içimde ki öküzü anlamaz iken
Üç satır romantik oldum diye
Her haltı anlamamı beklersin

Küsme ey insan
Yüreğindekileri anlamam için
En az sen kadar bilmem gerek

Ben henüz tekiiliğimin başında iken
Bana çoğulluğu sorgulatma ey insan

Ben benimle bile sözlü sesli konuşmaz iken
Benim benden öteme yazmamı isteme

Beni sen gibi bil
Ama senin sessizinden
Ne kadar geveze gözüksemde
Bir  o kadar sessizinden

Günan Ülgen
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Babam

Ben seni nasıl anlatabilirim
Aşkları özlemlere katıyorum,
Kadınları anlatıyorum,ten kokusunda …
Çocukları anlatıyorum,şen kahkahalar da …

Acıları umutlara dahil ediyorum,
Cesareti sabra,korkuları güvene,
Katıştırıp dizeler yazıyorum,
Öylesine akıyor tüm kelimeler,

Bana ve sana dair yazmak,
Benim sevgili babam iken,
Ben baba olma savaşı verirken,
Ben sana dair yazabilme savaşındayım,

Bugün, Artık biliyorum,
Sen olmanın korkuya karşı cesaret
Sen olmanın acıya karşı sabır,
Sen olmanın Aşk …Olduğunu.

Biliyorum sevgili Babam ….

15.06.2014, gü, Babam,Ersan Ülgen için ….

Günan Ülgen
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Bahane

İki bardak
Bir adam
İki buz
Biraz peynir
Bir masa
Daha ne ki

Yalnızlıklara dair gece
Bir dolu, bir boş, devam.

Dünya yuvarlakmış,
Sen yuvarlanma be adam ….
Sana ne,
Bana ne.

30.05.14, gü, bahane

Günan Ülgen
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Bankacı…

Şüphemi etmeli,
Her nefesten, her titreyişten,

Sürekli ve süreki endişemi etmeli,
Yaptığımız her işten,

Huzursuzmu olmalı,
Kendini bilsen bile,bildiğine dair,

Nasıl bir iştir bu,
Yıllar boyu aynı alevde yanan,

Sizi kavurup bitiren,
İnsan olmanın dışına iten,

Huzuru bulmanın yolu,
Yolun dışında olmak olsa bile,

Seni sevenler için ayakta durup,
Sürekli gülümsediğin.

Son güne kadar, hep çemberin içerisinde kalacağın.
Nasıl?

26.06.2014, gü, mesleğe dair, Bankacı…

Günan Ülgen
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Bardak

İnce el yapımı rakı bardağım,,
Kenarı has boya işlemeli, nazarlık.
Senin gözler bana bakar, boncuk hani,
Dışı beyaz, içi hüzün, biz gibi..

Gün an, bardak
Saklı bahçe, 240., 08.02.2017

Günan Ülgen
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Barış Merdivenleri

Sonu olmayan kabuslar gibi dünyalar,
Dua ile korunan yaşamlar doğmuş,
Hayatlar bilmediği hesaplara, yenik.

Adamlar,
Çocukkar,
Kadınlar,
Ölmekte….

Sevdalarına yenik düşmesi,
Sokaklarında dizleri yaralanması,
Babalarının ardında ağlamaması,
Gereken çocuklar,

Aşkları ile inançları ile
Tenlerinde akan ter ile
Gözünün nuru adamını çocuğunu
Kaybeden kadınlar,

Noktasını kaybetmiş cümleler
Virgülü olmayan acılar sarmış ülkeleri
Yozlaşmış bu ihtiyar dünya da

Ne adam olmak,
Ne kadın,
Ne çocuk olmak,
Hatta aşk inanç bile yok…

Dünyanın
Merdivenlerini rengarenk boyadık,

Boyadık ki acılar, inançlar, insanlar…
Noktasız, virgülsüz kalmasın.

barış için….

Günan Ülgen
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Benimle Ol…

Bambaşka bir adam oluyorum,
Senin gözlerinin içine içine bakarken
Bambaşka bir adam oluyorum,
Senin küçük dokunuşlarında.

Her daim içine, ta içine bak gözbebeklerimin,
Hiç ayrılmadan kal orada,
İçeri ak, ta içeri en derinlere
Yüreğimde karanlık kaybolana değin,

Benimle sabah ol,
Benliğimde akşam ol,
Geceler ol ruhumda,
Benimle toprak ol….

Benim ol …..

27.06.2104,gü, Benimle Ol…

Günan Ülgen
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Beyazın örtüsü

Sırt üstü uzanır adam,
Sırtı soğuk.

Soğuk, uyku zamanı ölümü alır içine
Ölüm sade yalnızlık, sade, tekil.

Ölümcül korkuları kalmamış ruhun,
Korkular , yitik zamana bırakılmış.

Sırt üstü uzanan adam,
Uykusu sıcak.

Gökyüzü'nün mavi sarmalına kapılmış,
Geçmişi kafes kafes esaret,

Gelecek mi? Anahtar! Gelecek,
Beyaz sessizlik yağmakta sımsıkı, sakince!

Sırt üstü beklemiş adam,
Beyazın örtüsünü

Gece gülüşlerine saklı,
Zamana bırakılmış ayak izlerine,

Bir beyaz özlemek kaplamış,
Bir sakin sabır, bir adım atmalı!

Adam bir sesin tınısını beklemiş,
Sadece bir adım, sadece bir tını ...

Gün an, Beyazın örtüsü
Saklı bahçe, 236., 26.01.2017

Günan Ülgen
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Bildim

Bal köpüğü bakışları özlemek,
Nasıl da tatlı gelir adama,
Dünya derdi ne ki? Geçelim hele bir,
Ya kadın ! Bakışlarına söz olmak istemez mi?

Bu gece , dün gece ve önce ki 7 gece
Uyumadım, turuncu akşama takılıp,
Şafak grilerine dahil yalnızlıklar sardı ,
Oysa ben, pijama bile giymem,

Sabaha doğru gelirken balım, anladım!
Yanlız değildik, hiç bir an
Tüm renkler balım, gönlümüze akmış bildim,
Tüm an'ların ben, her günüm sen...

Gün an, Bildim !
Saklı bahçe, 206., 12.11.2016

Günan Ülgen
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Bilemedim

Birileri,
Hep bildi beni
Ben hariç.

Ben bilmez iken,
Onlar nasıl bildi,

Ne sandı,
Ne aradı,
Neden korktu?
Çekindi?
Ben bilmedim,

Zan ettiler ki hovarda bu deli
Bilmediler ki hovarda olan gönül
Oda sevdaya teslim her daim.

Her sevda sizin mi sandınız,
Bu kadar bildiniz mi?

O zaman
Bendeniz bilemedim....
Özür dilerim.

25.02.2013

Günan Ülgen
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Bir adam tanıdım

Bir adam tanıdım,
Aşk ile seven
Sevda ile nefes,
Nefes ile ten.

Bir adam tanıdım,
Gülümseyen,
Dinleyen,
Anlamak,
İsteyen.

Bir adam tanıdım,
Özgürlükleri için,
Direnen,
Konuşan,
Yazan.

Bir adam tanıdım,
Varlığı
Mululuk,
Varlığı
Mutsuzluk,

Bir adam tanıdım,
Nefesini,
Neşesini,
Ten de …
Kaybeden..

Bir adam tanıdım, ben.
Kör.
Sağır.
Dilsiz.

yoksunluk üstüne … 12.06.2013

Günan Ülgen
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Bir adım,Bir Avuç

Şiire yakışan kadın, mısralarım
Yaşanır o kadın,

Yürekli kadın,
Aşkı nakış nakış işleyen,

İmkansızlık ile savaşan,
Yana yana sever kardeşim, yana yana

Yürekleri ile yürekli seven,
Deli gibi özlenen kadın,

Beyaz güvercindir o kadın,
Gözleri ürkek bakışlı,

Yüreği ürperen sana bakınca,
Senin elin ayağın dolaşır ona bakınca,

Sözüne özüne doğru kadın,
Senin haksızlıklarına rağmen, seven

Senin çıkmazlarına karşın,
Saran tenini dudağını,

Kadın kardeşim kadın gibi kadın,
Boşver adamım madamım demeyi,

Adam olmak iki kelime külhan beylik,
Kadın olmak yanında bir adım,

Adımı geçtik adam bir avuç kalır…

Gün An,
Bir adım,Bir Avuç
30.10.2014

Günan Ülgen
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Bir avuç kelime, Masal

Söylemek istediklerinin içinde kaybolan,
Zihin oyunlarına yenilen zaman içerisinde.
Kelimesiz kalmıştı adam,
Sessiz ve kelimesiz bir oyun gibi,

Şiirini, kelimelerini kaybetmişti.
Hayaller gerekli idi, renkler.
Doğması için dizelerin, Aşk gerekti.
Bulamadı yüreğinde, kelimeleri, sustu adam.

Bir avuç kelime varmış zihninde,
Sadece bir avuç, sevda kalmış bir de,
Bir avuç umudun kalması gibi,
Bir avuç, evet sadece ve hepsi o kadar.

Zihnin de ve sevdaların da kaybolan
Sözcükler…
İnsanları ile birlikte mi gittiler.
Neredeler?

Güzel ruhlu kadınları,
Adam gibi adamları,
Doğru, adil, dürüst kavramları
Bir dünya yalan içerisinde! kayıp olmuştu.

Bir avuç yürek bırakılmıştı, seyirlik.
Dalga geçmelik, kalanlar darmadağın.
Korku ile büyütülmüş gözler,
Baskı ile ezilmiş sözler.

Kurtarabildiği sadece bir avuç kelime,
Kalbin de sakladığı…
Ruhuna işlediği Aşk, güven, dostluk.
İnsan, Bir avuç……

gü,06.12.2013

Günan Ülgen
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Bir gün ben 19 yaşımda

Ben eskiden korkardım,
Mezarlıklardan korkardım
Ölülerden korkardım,
Ruhum sıcaktı o zaman,

Ben eskiden seni kaybetmekten korkardım
Bir gün seni kaybetmek yerine
Korkularımı kaybetmeye karar verdim

Bir gün ben 19 yaşımda,
Ortasından arnavut kaldırımı geçen
Her iki yanı selvilerle kaplı
Hışır hışır
Bir yola girdim

Bir mezarlık yolu, soğuk bir ten gibi
Senin tenin nasıl sıcaktır oysa
Neden orada değilde buradayım
Neden sıcaklığında değil kadının
Ruhum kadar ölü bir soğukluk içinde

Bir gün ben seni kaybettim
Ben seni nasıl kaybettim bilemedim
Ben bildim ki sen kayboldun
Ben öldüm sonra
Senin sıcak tenini unutmadı tenim

Unutmadı ruhum
Arnavut kaldırımı yolu olan
Mezarlığın içindeki
Hışır hışır
Ölü seslerini

Ben sonra büyüdüm adam oldum
Gülümseyen bir adam
Teni sıcak bir adam
Ruhu, arnavut kaldırımı yolu olan
Mezarlık kadar, soğuk bir adam.

Günan Ülgen
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Bir kırık can

Ne yapmak istiyorsun?
Sordun ya bana

Yok artık demeliydim,
Tüm sözcükleri silmiştim.
Yok artık,

Güya net olduk be gülüm,
Sandın acımayacak,
Boşversene gülüm,
Öyle bir acıyacak ki

Çokda tın be gülüm,
Kim kime, dum duma,
Ruhuna değilde
Başka güzelliklerine bakarlar,
Bellide olmaz ya
Ben gibi bir enayi çıkıverir,

Bugünlerde, sahtelik çok
Sadece yanılsamalar,
Sadece kırıklık,
Sadece ruh kırıntıları,

Bir avuç sen,
Bir avuç ben,

Bilmedin beni hiç,
Hissetmedin gülüm
Tenimdeki tuzu,
Ruhumda ki tutkuyu,

Ne istedim biliyormusun?
Tenindeki tuzu,
Dudağındaki sevdayı,

Olmadı gerek kalmadı...
Bir kırık can kaldı,
Önemsiz hepsi bu....

Günan Ülgen
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Bir klasik; Aşk’a dair

Bir hikaye aşk
Dokunamadığınız bir derinlik
Neresinde sizi sardığını anlamadığınız, bir aydınlık
Bazen en keskininden yanlız karanlık.

Anlamazsınız nasıl ve neden
Nerede ve nasıl içinize işlediğini
Öylesi bir sarmaldır ki aktığınız,
Tüm neden niçin nasıllarını alır kaybeder.

Girdap gibidir,
Bir an evire çevire sarar,
Kadife tenin kokusunda yokolur erirsiniz
Güzelim gözlerin karşısında sadece susarsınız.

Sessizdir,
Sizindir, öylesi sizindir ki
Tüm yoksunluklarınıza dair
Tüm olmazlıklarınızdır adeta,

Sizi sardığı anı anımsarmısınız
Bilirmisiniz dudaklarınıza döküldüğü anı
Dudaklarının dokunduğu sarmalı
Sarmaya korktuğunuz kelimelerdir.

Sizindir,
Korkuları ile
Yanlızlıkları ile
Kırgınlıkları ile

Gitmelere dairdir,
Teninde
Zihninde
Ruhun da olduğunuzu bilsenizde
İçinize işler,

Gitse de sizindir
Sizdedir,
Bütünleşmiş ruhlar sarmalında
Artık ten kokusunda kalır,
Gitmezsiniz …..

31.07.2013

Günan Ülgen
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Bizim olası

Beklemek ,akşamın ışıklarına doğru,
Zamanın bizim olası hallerini özlemek,
En gürültülü an, zihinlerimizin!
Sessizce beklemeler değil mi ?

Gün an, Bizim olası
Saklı bahçe, 234., 21.01.2017

Günan Ülgen
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Bulmacam …

Bir bulmaca yazdım sizin için,
Soru yoktu içinde,

Bulmacanın labirentleri var,
Her bir yolun ayrı çıkışı.

Tek bir merkez koydum içeri,
Beni koydum, size seslendim.

Baktım bir çıkıştan giren,
Diğer bir çıkışa erdi.

Sorularını bulduğum gün bulmacanın,
O gün, yolu göreceksiniz,

Yoksa, her çıkışın etrafında,
Beni, anlamsız bulduğunuzu bileceksiniz ……

16.06.2014,gü,Bulmacam …

Günan Ülgen
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Cümle

Sözü, sesi olmayan kelimeler
İçinize nakşolmuş harfler,
An gelir, bir el bekler...
Dokunsa, kocaman cümle olsak der!

Gün an, Cümle
Saklı bahçe, 287., 14.06.2018

Günan Ülgen
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Dahası Sen

Tüm zamanları yürüdüm
Bana dair olan tüm zamanlara ait her basamakta
Sen vardın ama ben seni aradım sende
Tüm zamanlarda senden ötesi varmıdır
Senden dahası varmıdır, dedim.

Yürüdüm ben sana dair ve sana doğru..
Kadınlar tanıdım kimseler bilemeden
Bildirmeden tanıdım ben onları

Onlar beni tanımadı... bir sen bildin
Bir sen tanıdın...
Ben bir sende kaldım...
Ve ben hala yeşile bakamıyorum....

Günan Ülgen
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Damla

Yağmur,akıyor iliklerime,.göğsüme,
Serin,ılık, saçlarımdan akıyor
Aklaşmaya yüz tutan kırkbeşlik saçlarımdan,
Griye doğru çalan inzivaya çağıran damlalar,

Yağmur nasıl biliyormusun,
Tıpkı senin aksi duruşun gibi,
İten bir soğuk, sonra sımsıcak ılık gözlerin,
İçime akıyor,küçük eller gibi beyaz,

Gözlerini biliyormusun,bilmezsin,
Yağmurun nasıl tenimi sardığını bilmediği gibi,
Çünkü, yağmur benim tenimde,
Gözlerinin gözlerime karışır,

Tenime akan terimde yağmur damlaları,
Uzaklaşan gözlerinin içime işleyen rengi,

İçimde ….. Damla, damla!

04.06.2014, gü, Damla

Günan Ülgen
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Değirmen

Zaman durağan bir tuzakmı?
Akmayan kokmayan bir durak,
Olduğun nokta ya hep aynı ise
Değişmiyorsa zaman olduğun yerde.

Fanus içinde ki japon balığımısın
Kimsin nesin sormak gereklimi
Pişmek öğrenmek ne demek
Baş göğemi erecek

Sadece insan olabilmek zor sanat
İnsan olabilme zamanlarımı geçti,
Neydi zaman,seni aşındıran değirmen,
Ya sen değirmendeki kum tanesimi? Yoksa un faresimi,
İnsandan uzak…..

03.07.2014, gü, Değirmen

Günan Ülgen
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Deli yada veli

Yüze gülen onlarca yüz
Takip eden yüzlerce isim
İşi düşen sürü sepet insan
Sofrayı bulunca oturan dolu,
Kalkıp giden sırtını sıvazlayan da bir o kadar,
Nasıl bir iştir diye soranda bir ben değil,
Deli doktoruna sordum, insani dedi,
Bu durumda arayan üç beş dost ya deli yada veli,

04.07.2014, gü, deli yada veli

Günan Ülgen
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Depreme dair,Unutulan Gerçeklik;  17 Ağustos

Doğan güneşe uyanmak isteyen ruhum,
Küle bulanmış, gri bir ölüm kokusu sarmış,
Sarmaş dolaş sert buz gibi yıkıntılar içinde
İçimizde ezilmiş sevdalar, acılar, umutlar

Koyu karanlık altında ezilmiş yaşamlar
Orada kimse varmı, sesimizi duyan
Ağır bir karanlık üstüme çöken, acıyor
İçine içime içimize işleyen acı,ölüm kokuyor.

Güneşimi kaybettiğim gecede,
Aradım seni dolunay,uzanamadım sana,
Uzanamadım, sarmıştı ölüm İniltiler içinde,
Erişemediğim ölüm.

Yanıbaşımda ben, bir de siz,
Kül rengi bir geceye yürüdük,
Ama siz ölü idiniz … siz gittiniz
Bizi yılların sarmalında bıraktınız,

Biz ise hala biz olamadık 14 yıla rağmen….

Siz gittiniz,
Sizin öldüğünüzü,
Nasıl ölebildiğinizi,
Nasıl beceremediğimizi,

Sizin neden yaşama doğmak varken
Betona gömüldüğünüzü
Hala bilmedik!
Neredesiniz?

Varmı? ruhunda acıyı hissetmeyen
Unutmayın anımsayın, hatırlayın
Orada kimse varmı, sesimizi duyan

16.08.2013, 99 depremi için …

Günan Ülgen
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Derinler

Bugün iskele kenarını adımladım,
Gri, siyah deniz soğuk nefes gibi,
Bir adım daha yokluk dedim, adım atsam.
Atamadım, derinlere uzanıp aldın beni...

Gün an, derinler
Saklı bahçe , 245., 16.02.2017

Günan Ülgen
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Dilenci

Neden anlatamıyorum,
Neden bakıyorsunuz anlamsız ifadelerde,

Neden umur kısmınızda imiş gibi,
Anlamak zorunda değilsiniz,
Değilsiniz

Zihninizde ki hiç bir gerçek kalıp içinde değilim ki
Nasıl anlatayım şimdi,
Bir kırık hikayeden öte
Kırık binlerce hikayede

Neden paylaşamadı "an"ın büyüsünü,
Neden akamadı içimdeki derinlere,
oysa gözlerinde idi siluetim..

hep aynı soru
Neden anı yaşamadın
Neden çizdiğin çerçeve
Neden sarıp sarmaladın,
Bilmedinmi ben akarım içeri duman misali
Kurşun asker değildim, parmağınla durabilecek...

Kadın ile erkeğin yeni yalan hikayesi
Bir dayanak, bir payanda
Ben bir gelecekmi olmalıydım?

Peki ne oldum?
Yar olmadım onu biliyorumda,

Ruhuna dilenci ettin,
Birde bunu biliyorum..

Günan Ülgen
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Dinle

Sevgi ile beslenen ruhum, dinle sesi,
Zamanın çarkları ölesiye hızlı,
İzin verme ki yürüyüşün bitmesin.
Akışa karşı doğrul ve gülümse bize...

Gün an, Dinle
Saklı bahçe, 277., 10.01.2018

Günan Ülgen
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Doğum

Kadın geceye doğrulmuş,
Adamın geleceğine uzanıvermiş,

Gözleri kocaman geçmişe dalarken,
Doğum sancısı kalbini sarmış,

Adam, dolunayın ardına saklı,
Kadın dolunayın ardına eğilmiş,

Ve menevişli,ve en cilveli haline bürünüp,
Özgürce doğuruvermiş Aşk'ı...

Gün an, Doğum
Saklı bahçe, 289., 29.09.2018
Sonsuza dek...

Günan Ülgen
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Döngü

Sessizliği sakladığım, balkonumdan
Sessizlik saran dalları görüyorum,
Bahar çiçekleri hafif hafif geldiler,
Nasıl güzel beyaza sarıldılar,

Uzaktan izliyorum hallerini,
Kelimelerim bahara sarmak istiyor,
Küçücük bir neşeye sarılıp, yürürken
Sokakların bir an bitiveriyor, ve labirent

Dizeleri terk ediyorum sanırım ,
Labirentimin her sokağı aynılık,
Çıkışı bulamadım, Sokaklarında.
İçimin ışığına ulaşacağın gün,

Yeniden dizeleri bulacağız gülüm...

Gün an, Döngü
Saklı bahçe , 259., 08. 03.2017

Günan Ülgen
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Dönmeyecek

Eski bir ben ,
Haylaz, yaramaz , duraksız
Zamansız hallerin ruhu ile yürüyen,
Kayıp an'ları terk eden ben.

Eski bir ben ,
Adanmış resimlerden uzak,
Kayıp hallerin ruhu ile yürüyen,
Yenilgileri'ni terk eden ben.

Yenisi biraz kırıcı belki, biraz üzgün,
Fakat! sessiz ve adanmış olana sözü var!
Sonsuz sabırla yürüyor, dönmeyecek..
Eski kurumuş koca gövdeyi, sormayın artık....

Gün an, Dönmeyecek
Saklı bahçe, 235., 23.01.2017

Günan Ülgen
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Dört satır 1.

Gülen yüzler, sakin yüzler,sadece yüzler…
Her biri ayrı bir ada,dört bir yanım deniz benim
Bana dair tek bir iz yok,silinmiş izler.
Adalarınız etrafında her biriniz sessiz,sedasız,izsiz.

15.07.2014, gü, dört satır 1.

Günan Ülgen

https://www.antoloji.com


www.Antoloji.Com - kültür ve sanat

Dünyam

Minik bir dünya bizimki
Sen ben bizden doğan
İçinde bin türlü acı varken
Bir tutam sevda
Bir tutam özlem
Bir dünya aşk ile yoğrulan

Kocaman bir kalp seninki
İçine beni alan, kaybeden
Küçük ellerin var senin
Beni kocaman saran

Kocaman gözlerinde
Ben küçücük kalan,
Yüreğine hapsettiğin ben,
İçinde büyüyen adam.

20.06.2014, gü, Dünyam

Günan Ülgen
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Düşsel dünyam

Gerçekliğim de yoktun
Düşsel dünyam da Vardın

Ben gerçeklikte varolurken,
Sen rüyalarımda yelken açardın.

Ben seni düşsel dünyamda,
Zihnimde kuytularda saklarken siluetini,

Sen beni gerçekliğe çektin,
Ben gerçek olmaması gerekendim,

Sen düşsel güzelliğinde neden kalmadın
Benim monoton gerçekliğime doğdun,

Ve doğdugun gibi ben anlamadan
Tekrar kayboldun,

Tüm acı kazanımlara rağmen,
Sağlam bir tekme attın hayat..

Sıkılma iyi geldi, senin doğan,
Gerçekliğimi göstermek …

Düşsel dünyamı ise bir gün kazanırım.

Günan Ülgen
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Eğildi Dizeler

Sevdaya dair türküler yaksam,
Özlemlere dair dizeler akıtıp,
Acıya dair tüm isimleri toplasam,
İnsana dair hasreti katsam,

Adamın içindeki özlemi,
Kadının sessiz yangınlarını,
Tüm bedenimde hissedip,
Tutkunu resmedebilsem.

Öylesi zor,öylesi zor ki,
Tutkuna sarmalanmış ellerimde,
Seni resmedebilmek!
Senin gözlerin de sen olmak.

Diz çökmüş dizelerim ile,
Ruhuna eğilirken boynum,
Ateşini adam gibi çizemedim ki….
Ruhunda ki adam,ben.

26.06.2014,gü, Eğildi Dizeler

Günan Ülgen
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Eğildim

Islak toprağa, sardım gözyaşlarımı
Yoksun, yasak zamanlara dair için aşklar,
Direndiğim tüm günlere gülümsedim.
Ve eğildim hayat, verdiğin yoksulluğa...

Gün an, Eğildim
Saklı bahçe, 215., 13.12.2016

Günan Ülgen
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Emanetim

Zaman azalıyor, saklı olanım.
Zihnim hazır son demlere ,üzülme!
Korkuları ifade etmeyelim, sevgi sadece.
Ruhum hazır yeni bir yolculuğa ,

Kalbimi sakladım sana , emanetimdir.
Koru her daim, bir fincan kahve deminde,
Her bir yudum ışığım olacak gülüm.
Bazen inat, bazen inanç ve ışık ... Aşk ile..

Gün An, Emanetim
02.2017

Günan Ülgen
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Ey sevgili vatan

Ey Sevgili Vatan

Sıcak saplandı vücuduma,
Ciğerlerim parçalandı,
Yanıyor,
Kan sıcağına, ılık ılık sarıldı vücudum,
Ölüm, Sessizce söndürüyor yangını,

Kurşun sessiz, içimi dağlamış,
Kanım sana emanet ey sevgili vatan!
Sevgilerimizi, sevgilileri bıraktık,
Emanet olanı,
Son nefesim de teslim edeceğim.

Ölüyorum biliyorum,
Biliyor 'musunuz, sessizce!
Üzülme sakın !
Ey Vatan, Al kanımız sönmeyecek,
Birimizin arkasına diğerimiz duracak, mutlak.
Sevgili toprağım unutma bizi sakın ...

Gün an , Ey sevgili Vatan
07.01.2017
Ağıt

Günan Ülgen

https://www.antoloji.com


www.Antoloji.Com - kültür ve sanat

Fırsat

İnsan hayatı nefes ile yazar,
Hayat, nefes kadar fırsata sahip,
Fırsat, zamansız düşüncelere,
Zaman yok edecek , fark etmek gerek.

Günan, Fırsat
Saklı bahçe, 280., 25.01.2018

Günan Ülgen
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Fondü,

Yine edepsizlik düştü içime
Bilirsin beni, bir yanım arsız
Bir yanım takıntılı, edepli siz
Hep aynı masa, aynı mekan,

İçime çikolata düştü akşam,
Fondü var hani seversin,
Senin beyazın gibi sıcak,
Beyazın gibi yumuşak hani,

Bir tek o kahverengi, kakao tabi
Bilirsin ben edepsiz iken yüzüm kızarmaz,
Senin beyazın elmacıkları pembe olur,
Bu fondü sırf çilek olmalı, senin çilekler gibi

Üstüne dökene kadar, beceriksiz ben
Döksem ya beyazına, çileğine çikolatayı
Sonra ne yapıp edip yemeli desem
Sen pembe elmacıkların ile yol gösteriversen,

Olmaz mı?
Fondü bu olur neden olmasın,
Ha rüya ha fondü, ha ben ha edepsiz….

Gün An, Fondü,
30.10.2014

Günan Ülgen
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Garipçe

Garip geldik hayata,yokluktan değil,
Gönülden geldik,gönüller buluşmuş bizde.
Gariplik ile bize yol vermiş yeryüzüne,
Gönlü güzelmiş bize maya verenin,

Düz yürüdük dümdüz,yol değişmeden,
Yolun başkasını bilmedik,yamuğu düz ettik.
Eğilmez garip çünkü yolu eğik değilki dedik,
Karşımıza geleni biz gibi bildik,

Oyun bilmeden geldik,
Oyunu öğrenmeden,arkasını dönenin yüzüne bakarak,
Tırnaklarımızla kazıyarak geldik,
Bıkmadık, yürüdük.

Neremize baktılarda ağa zan ettiler bilemedik?
Hiç arkamızı kollamadan yürüdük aşk ile,
Yoldan da insandan da vazgeçmedik,
Garipçe yine seni bildik,ey insan,

Sen yaradanın sevgili kulu idin,
Biz gariptik, senin hiç bir şeyine göz koymadan
Sadece ama sadece gönlünü görsek dedik,göremedik.
Yine ve yeniden garip kaldık…

03.07.2014, gü, sapanca, Garipçe

Günan Ülgen
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Geceye teslim

Şimdi geceye teslim pamuk sakinliğin,
Gece yarısı yine ,dün gibi ve bugün hasret !
Uyku alsın gül yüzün, huzur ile saklasın ,
Siyah sisli gece ! bana kalsın, varsın kalsın.

Sakın ola ki üzülme, düşünme dahi sisleri.
Sen gün hali yaşa, aydınlık olan yarim.
Yaşamın tadına varan, nefesi resim eden hali,
Sessiz kelimeleri sakla aydınlık için,

Sakla gülüm, sakla ki !
Çiğ düşen sabaha, beyaz sislere sarılıp
 Sakince dizlerime uzan gönlüm,
Boynuma bir öpüş ile sokuluver.

Kelimesiz konuşan ruhlarımız bir olsun....
Karanlık dağılmaz kararsızlığı ile utansın !
Utansın da gitsin,
An sana, gün bize kalsın...

Gün An, Geceye Teslim
Saklıbahçe, 232., 19.01.2017

Günan Ülgen
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Geldin

Kocaman heyecan doğdu içine, Pembe idi!
Hani yüzün, elmacıkların kıpkırmızı !
Ben bir cesaret yakındım, omuzların gibi,
Öylesine cesur, düğmelerden öte geldin ki

Gün an, Geldin
Saklı bahçe, 272., 01.09.2017

Günan Ülgen
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Gelecek

Kapı ağır, ağır kapı'nın açılışı.
Işık kapı'dan süzülüp gelecek olur,
Adımların ile beraber,
Ah! Sonra gülümseyen yüzün gelecek...

Gün an, Gelecek
Saklı bahçe, 226., 06.01.2017

Günan Ülgen
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Gelirken

Geceye gelirken can tanem,
Sessizlik, düşüncelerini yankılamış,
Sabaha seni doğurup, gitmeli idim.
Beni bırakıp, gittim...

Gün an, Gelirken
Saklı bahçe, 279., 16.01.2018

Günan Ülgen
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Gelmeli

Koyu gri günlerin, acı sessizliği bitmeli!
Tepenin ardına saklı güneş, gelmeli artık.
Sabrın sarmaşığına dolanmış özlemeler,
Doğmalı mutlak an'lar ve mutlak gelmeli.

Gün An, Gelmeli
Saklı Bahçe, 229., 15.01.2017

Günan Ülgen
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Gerçek

Yoksunluklara dair ise hayat,
Sessizce izler, beklersin sabırla.
Gerçek, sevdaya dair can tanem
Yerine başka resim çizebilirmisin...

Günan, Gerçek
Saklı bahçe, 281., 26.01.2018

Günan Ülgen
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Gitme

Belli yoksulluk sardı, varsın sarsın.
Belki dizlerim büküldü, bırak acısın.
Belli ki korkularım çekilmez oldular,
Bir sözüne kaybolup giderler, sen gitme...

Gün an, Gitme
Saklı bahçe , 248., 16.02.2017

Günan Ülgen
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Gitmeler

Gideceğim bir gün,
Tıpkı Kazım gibi, sesimi çıkarmadan.
İçimde ki beni dışavurmadan.

Bir gün yükleneceğim kendimi,
Kendim olmayan bana dair olanı bırakıp.
Rol kesmeden,ben olarak.
Birde tanımsız sevdaları...

Menekşe rengi bir an,
Menekşe rengi bir yola,
Ten kokusuna yürüyüp,
Ter kokusunda kaybolmaya.

Menekşe rengi bir akşamın sabahında,
Gideceğim, ne duvarlarım....
Ne de ben olmayanı almadan.

03.06.2014, gü, gitmeler

Günan Ülgen
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Göz bebeğim

Ölesiye bir kahkaha at güzel kadın
Kristal tınlamasın da çınlasın,

Ben o kahkahanın tınısın da
Rakı nın beyazına kaybolayım,

Ölesiye bir kahkaha at ki güzel kadın
Beyaz gerdanına aksın,

Tıpkı, Tıpkı yanlız içilmeyen bu meretin
Bembeyaz akışı gibi genzime…

Yakışı gibi yüreğimi,
Sessizce ve sen gibi….

Aksın tenime doğru be kadın
Aksın terin gibi özlediğim…

Aksın yüreğini saran, bırak
Bu akşam bırak kadın …
Gözyaşlarını aksın gözyaşlarıma
Göz bebeğim……

Günan Ülgen
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Gözlerim

Şimdi, haydi kalk ayağa gel
Tam yanıma dur, bir nefes bırak aramıza!
Pencerem sana açıldı, sonsuz ve sınırsız,
Gel sevdalım, gözlerinin içine bak...

Gün an, Gözlerim
Saklı bahçe , 249., 16.02.2017

Günan Ülgen
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Gülümse

Güneşin turuncu mor haline yürü,
Akşam üstü olmuş, derin bir nefes,
Üzerine gelen tüm grilere inat,
Adamın renklerine sarıl ! Ve gülümse...

Gün an, Gülümse
Saklı bahçe, 253., 23.02.2017

Günan Ülgen
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Gülümsüyorum

Boş kağıda bakarken, dolu ellerim ile,
Sessizce duyuyorum kahkahalarını,
Çınlayan öykümün satırları yansıyor,
Sadece kulakların duyduğu...Gülümsüyorum.

Gün an,
Saklı bahçe, 274., 12.12.2017

Günan Ülgen
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Gün

Batı'ya gidiyorum,
Güneşin batımına doğru,
Anlam gerektirmeyen, Alaca karanlık !
Zamansız, akışkan yalnızlığa gebe!.

Doğu' ya yürümedikçe adımların,
İzim kaybolacak, Gün olmayacak,.
Yeniden doğurabilmek için,
Korkulardan arın insan, güneşe yürü!

Gün...
Saklı bahçe, 271., 12.04.2017
Gün An

Günan Ülgen
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Güvercin yüreklim

Ey benim güzel yarim
Sevgin böylesi derya
Sevdalın sana deli
Senin her derdini dinler
Sen sakınırsın içindekileri,

Sevdiğim dağlar gibi,
Ölesi ve öylesi yüksek değilim ki.
Ateşinin yalazı yakmasa beni,
Saklama sözcüklerini,

Bilmezmisin?
Senin güvercin kalbin de yaşar!
Nefesin de hayat bulur adam....

Kaybolan bir hüzün gibi öfkelerin
Sadece yakar kavurur tenini,

Bilirim hasretin ateş,
Özlemek derin,
Bilirim elbet,
Sevdadır, içindeki bize dair.

Erkeklerindir seni üzen
Oğlundur,
Kardeşindir
Ağabeyindir,
Yarindir,
Bilirim.

Hepsi senin sevgi türkülerin,
Bilirim en çok biri yakar,
Bil o zaman güvercin yüreklim,
En çok yakanın içi yanar.

Günan Ülgen

https://www.antoloji.com


www.Antoloji.Com - kültür ve sanat

Hal

Kırık bir yaşam haline saklanıp,
Hüzün kapladım durdum zamana!
Avucuma düşen kum tanesine gülümsedim ,
Vazgeçtim, kırık hüzün halinden...

Günan, Hal
Saklı bahçe, 284., 13.05.2018

Günan Ülgen
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Haller

İnce bir sessizlik, narin
Çevreni saran yaşamsal haller,
Beklemek seni sakin,
Çevremi saran sonsuz özlemeler,

Gün an, Haller
Saklı bahçe , 258., 08.03.2017
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Hasret

Tüm özlemlerimi
Koca bir vagona doldursam

Tüm sevgilerim lokomotif
Olsa mesela,
Neye yarar...

Her geçen gün
Benden uzaklaşan

Bir vagon dolusu
Geçmiş olmaktan başka....

Geçmişler olsun.
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Hayat Yığını

İçimde yaşanmışlıklar yığıldı,
Yıllara, yollara dair
Yürüdükçe yaşanan insanlara
Kapısını bacasını açıp girdiğim şehirlere,
Gönlünü açan insanlara dair,

Koca koca yollarda bekledim,
İçimde bir resim vardı, göreceklerdi
Ressamı ben olmadığım,
Darbeleri yaşamın fırçasından çıkma,

Bekledim, göreceklerdi...
Oysa içime doğru inen patika dar, dik
Görebilecekleri sadece yolun ilk virajı,
Sonrası derinlere gider, zor iş zor

Yürümek yerine mış gibi yapacaklardı,
Yaptıkça yığılacaktı yaşanmışlıklar,
Yığıldı ve artık resim o kadar derinde ki,
Zaman geldi...

Zaman silkinme zamanı,
Zaman öğrenilmiş benliğimden çıkmanın,
Zaman ben olanı yaşama zamanı,
Patikadan sonrası bilinmez!

Ben ilk virajdan döndüm, gidiyorum, eyvallah.

28.08.2014, gü, Hayat Yığını

Günan Ülgen
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Hayata Dair, Zaman

Hızını hissettiren yol arkadaşım
Varlığını bedenimde
Yüzümde
Ruhumda hissettirmek zorunda..
Her daim.. Zaman

İzini bana anımsatmaktasın, gülümsemekte
İz bırakan yaşamları aldıkça içimden, göz kıprmakta
Ben seni anımsamayı unutursam zaman zaman
Ortaya çıkıp şaşırtan yol arkadaşım,
Ben sana dair olanları düşünmekteyim, sen gibi

Ayrılmaya karar verdiğinde aramızdan,
Sensiz kaldığımda, geçmiş dediğin iz..
Senmi olacaksın? … zaman

Her daim yaşamak isterim fani ruhumda seni,
Hepimize yetecek kadar büyük
Hiçbirimizin sığmayacağı kadar küçük bir ada gibi
Bana ait olan minicik kıyılarında,öylesi anlarım varki

Hissetmek istediğim, görmek istediğim
Tıpkı yitip giden bir sevgili,
Uzaktan göz süzen, güzel elleri olan bir kadın gibi…

Ellerini tutabilmesi zor olan sevgili;
Ve benliğinde kaybolan ben.

22.01.2013, kaybedilen güzel insanlar anısına

Günan Ülgen
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Hazan geldi

Hazan geldi,
Hüzün ile geldi durduk yere,
Gri yağmur,
Serin ışıklar sardı sokakları,

Yüreğimin kenarına bir yanlızlık,
Hazan hüzüne karıştı sessizce,
Sokak ışıkları sarı siyah bir yansıma,
Oysa, ben yeşili sevdim..

Ne özledim acep? neleri özledim,
Dağlar mı çekmekte kollarına,
Buz gibi yanlızlığa sarmak için,
Sana gelmeleri mi özledim? dağlar gibi

Bir de senin gözlerinin ta içini,
Bir de, bir de sarı sıcak ışıkta oynaşan bedenini,
Özledim öylesine…

Hüzün işte, geldi çöktü işte…

Günan Ülgen
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Hepsi bir yana

Bildikleri mi bir yana koydum
Bilmedikleri mi diğer yana
Sevgileri dediler bilirmisin
Dedim ki bildim
Yaşama ve varlığa dair

Bilirmisin sevebilen insanı
Dedim ki bildim
Sana döndüm baktım
Tüm naifligin ve kadınlığın bir yana
Yasama ve onun varlığına akan sevgin
Bir yana….

Günan Ülgen
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Her halim

İçim kırık, için kırık, kırdım .
Gönlün sevdalı, sevdin bilirim.
İçine sığdır'dın, koşulsuz !
Adamı sevdin be kadın, her halini ! bilirim.

Gün An, Her halim
Saklı Bahçe, 231., 18.01.2017

Günan Ülgen
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Hikaye

Düşüncede varolan bir yaşam
İnsanoğlunun kendini kandırdığı, Yaşamak halleri,

Düşünmenin eylemi olmalı,
Eylemi ve sonucu olmayan düşünce
Faydasız bir durumdan öteye geçebiliyormu?
Sadece düşüncede üzülüyoruz

Dövülen kadınlara
Öldürülen hayvanlara
Babasız kalan çocuklara,

Değiştirilen tarihe
Yanıltılan hafızalara

Ve aslında hiç olmamış bir sanat katmanını
Hiç olmamış toplumsal kültürler üreten insanlara

Bizleri göz göre keklediği halde.

Düşüncede üzülüyoruz....

Gerisi hikaye...
Hadi sallayın, hikayenizi yaşayın. farkında değilken....

Günan Ülgen
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Hüzün

Bir gözüm sen bir gözüm ben
Dudaklarından dökülen ben,

Sen beni söylesen de
Hiç düşmesem ben dilinden,
Düşsem en kötü gerdanına oradan da...

Nasılda şımardı dizelerim
Büyüse de bir adam, kasılıp ciddi dursada
Hikayedir bence, içten içedir beklentisi
Dümeni çoktan kırmış şımarma hallerine

Bırakın bu ciddiyet işlerini,
Her daim çocuk tadında şımarıklık,
Her daim sevgilinin gerdanında...

Hep üzülecek değiliz ya gözüm
Hadi kal sağlıcakla...

Günan Ülgen
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İhanet

Sen değilmisin?

Senin gölgenden yansıyan
Onların görmek istedikleri!

Ne beklersin
Kedi ve çiğere erişemeyen tipten

Çık bu çerçeveden be adam
Bu kalıp sana ait değil

Susmak anlatmaktır.
Öğren artık

Bırak merhamet etmeyi
Sadece izlemek gerek bazen.

Bırak insan olmayı
Bak gırgırına,

Bırak önemsemeyi
Dalgana bak,

Sende dikizine yap kıyak
Bak bakalım matizmi durum...

Ah sana öğretmediler değilmi
İnsan kullanmayı

Art niyet ile salınıp yitmeyi

O an için insan kullanıp
Ardına bakmadan kaybolmayı

Ah be safların safı
Bilmez misin? sever insanoğlu
Kendisine sağlamından kazık atanı

Ne halt etmeye yazıyorsun
Kapa çeneni...

Günan Ülgen
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İnsan işte

İnsan bakar, bakar konuşur,
Dolu konuşur boş konuşur ama konuşur,

İnsan, insana dıştan bakar,şüphe ile
Bakar yüze değil,ardına konuşur

Baktığı,söylediği,bildiği nedir ki?
Gördüğü ve anlamak istediği şekildir siluet,

Ne yaşamdır bilinen,ne anlamak ister onu,
Kendi bildiği, bilgiçliğir, hikayedir.

Yazdığına bakar, sen zanneder,
Okuduğuna bakar, ne zanneder?

Bilmezki yazan biriktirir damla damla,
seni,beni,onu....insanı

Damıtıp dizeler yazar, ne fayda!
Sadece dıştan bakar.....insan işte.

01.07.2014, gü, İnsan işte

Günan Ülgen
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İstanbul

Gündüz, sislerine uyandım
Sessizlik vardı İstanbul senin gözlerinde

Sokak lambaları umarsız
Sarımtrak bir pırıltı ile
Birer birer ve pırıl pırıl

Sisin içinde yolunu kaybeden ışık
Senin yoksunluklarına çıkmaz sokaklar gibi

Sis koyu bir beyazlık ile sardı seni
Sen İstanbul sarımtrak ışıklarınla

Kararsız bir sevgili,
Karşıladın bizi,sokaklarında.
Özlemiş fakat uzak soluk benizli

Gri bir ayrılık türküsü söyledin
Benliğimi senin beyazlığından gri...

Ben İstanbul sevmedim senden olan ayrılıkları..
Seni saran koyu beyazlığa yürüdüm
Senin sislerinde kayboldum....
Ben kaybolduğumda senin benliğinde

Sokak lambaları
Umursamaz
ve yine pırıltılarını sunuyordu sokaklarına...

Günan Ülgen
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İyi niyetin adı

İyi niyetin adı yok ki,
Toplum açmazlara bulanmış,
Güvensizlik olmuş yaşamak,
İş güç topu atmak, birine yuvarlamak

İş olmuş bu insanoğluna,
Biz insan olmaya dair yetiştik,
Hain den uzak, yalancıdan beri,
Sahtekardan geri durduk,

Ne kazandı isek onu,
Cepte ne varsa onu bildik,
İş güç uğruna yaşamayı unuttuk,
Emek ödül alır bildik,

Kendinden bile şüphe eder oldu isen,
Yol nedir, nerededir,
İnsan içinde gömülmüşmüdür…..
Yoksa insana dönmek günümüdür,

Bir hırka ile bir lokmaya….
Hadi çözelim bilmeceyi …..

30.06.2014, gü, iyi niyetin adı

Günan Ülgen
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İz

Yoksun zamanları, varsıl yaşatanım.
Az kaldı, silinip, var olmayacak zamanım,
Bir sen bileceksin, öyküleri ve sonu,
Hediyem, yaşam izim olacak, yürüyeceksin!

Gün an, İz
Saklı bahçe, 243., 11.02.2017

Günan Ülgen
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Kabul

Kabule bıraktım aşkı,
Varlığının şüphesizliği ile
Ellerin şekil verecek yürüyüşüme,
Nefesin verdikçe ellerine bıraktım.

Gün an, Kabul
Saklı bahçe, 255., 26.02.2017

Günan Ülgen
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Kadın

Yanlızlıklarında öğrendin
Yürümeyi.

Emeğin ile öğrendin
Kazanmanın adını,

Adam gibi babadan öğrendin
Adama, kadına saygı duymayı

Seni bilen de öğrendin
İnsan olmayı,

İnsan olanda gördün
Saygı duymayı,

Bencil olmayı öğrendin
Bencil olabilenden,

Bir öğrenemedin ulan
Yoluna git demeyi.

Bir öğrenemedin
Kendin için değiştirmeyi,

Sorumlusun ya
Dünyanın tıpasını tutmaktan

Zaman değişti oğlum... Uyan!
Artık cımbız ile ayna dönemi.

Günan Ülgen
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Kara Su

Soğuk,sert.
Islak, nefessiz.
Hızlı, engelsiz.
Sel, karanlık.
Ayrılık, çamur.
Ölüm …. Karaçay.
Deliçay …

09.06.2014,gü, Kara Su

Günan Ülgen
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Kaybetmek

Bende olan sen boş bir beyaz kağıdın dopdolu sayfası idin,
Sende olan ben kitap kokulu mürekkebin kurumamış hali.

Ben her satırda senin beyazında kaybolurken,
Sen benim kokum da kaybolurdun.

Ben senin beyaz sayfalarına sadece aşk yazdım,
Sen benim mürekkep kokuma adını.

Ben her hecem de sen olabilmenin sevdasını,
Sen her dokunuşum da ben olmanın tınısını yaşardın.

Seni özlemenin çalkantısı var hecelerim de,
Beni istemenin sancısı ise bedenimde.

Sen olabilmenin heyecanı ile mürekkebin kokusunu içime çekerdim,
Ben olabilmenin sancısı ile satırlar dolusu aşk olurdun.

Seni kaybetmenin adını koyamadım,
Beni kaybetmenin adını koyamadığım gibi ….

Günan Ülgen
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Kayboluş üstüne saçmalıklarım

Güneşe doğmam lazım, uzaklara
Sevgilere uzak bir yerlere doğru,
Sadece ışığın yansımasına mesela,
Bir sigara yakıp yansımalara sessiz bir kayboluş,

Zihnimin karmaşık gürültüsü susar belki,
Tüm kavşaklarında düşüncelerimin kayboldum,
Kendime dair olanı bulmanın yolculuğu bitiyormu,
Sevginin kavgalarını değil huzurunu isterken

Çekilmezlerin bir numarası olmak üzere,
Çekilemez ve anlaşılmazlıklara bulanmak istiyorum,
Zorum kendime bile, ötesi bile yok
Kendi hayallerimin kayıp gölgesi oldum,

Kıvrımların içinde kaybolup,
Renklerin gürültüsüne saklandım,
Ulaşılmaz değildim, paylaşılmaz oldum,
Kendimi parçaladım yine kayboldum,

Kaçmalısınız benden öteye,
Ben kalmadı ancak sizi alırım,
Kendi tükettiklerim içine katar
Sizi gökkuşağı renklerine boyarım,

Toplasan toplanmaz, atsan atılmaz,
Bir işe yaramaz aslına bakarsan,
Sorular cevapsız, olmayan bu cevap...
Sadece an'lara bölünmüş bir ben,
Bir de.......

26.08.2014, gü, kayboluş üstüne saçmalıklarım

Günan Ülgen
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Kayıp narsist

Benim yolculuklarım senin gözlerine idi,
Bazen kırmızı,bazen mavi bazende zifiri gözlerin…

Kurşun gibi sesi yüksek gözlerin..
Dipsiz bir kuyunun anlamsızlığı, kendi sorularında yokolmuşluğun izi,
Yokoluşamı? Varoluşamı gider ferin…

Derdinmi var yoldaşım..dedim sana,
Yürüdüm, o gözlerde bir yol aradım,
Labirentlerinin ortasında sen, yol üstünde biz.

Bu hikayenin boynu bükük..
Aydeğil sarmalanan..
Senin isyanın.

Yıl değil devrilen …
Parçalanmış zaman.

Gecenin güneşi papatya tenim,
Sende erimese de ellerim.

İçine akan yağmurun tanesiyle konuştu gözlerin…

Daldı gözlerin. Uzaklara,
Sonsuz labirentinde kaybolan sen …
Bir varmış bir yokmuş ela gözlerim,
Vazgecilmez vazgecilen, gözlerin.

24.05.2014 gü, bana dair, kayıp narsist

Günan Ülgen
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Kelebek

Kelebeğin rüyasını yaşamışız biz,
Sadece ölmedim henüz...
Rüya tekrarlansa ya ben ölsem....

Bir kelebeğin kozasında..
Aşk kanatlarım da, doğsam senin rüyalarına

g.ü.

Günan Ülgen
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Kırkbeşlik

Ben mayısta doğdum,
Acil tarafından geldim dünyaya

Ne halt etmeye acelem varsa
Duramadım anamın sıcak rahminde
Aşk gibi ılık nefesinde
Süt kokan memelerinde

Yağmurlara doğdum bahar aylarına
Gözyaşlarını göstermeyen adamlardan oldum
Dışarıya gülen dudaklarımız oldu bizim
Birde güzel eller ile doğdum doğayı sevmeye
Yoksa senimi....

Yağmur gece yarısı bastırdı üzerime
Sokak sarı kahverengi
Ben ıslak kedi değilde daha çok hayalet
Ama ruhum sana dair fırtına
Gözyaşlarımı saldım ben yağmura, sana dair.

Her bahar sen orada olacaksın,
Yağmura yazdım adını ben,

Anamın rahmi gibi sıcak olan kalbinde
Süt kokan teninde,
Ben 45 imde yağmuramı? sanamı? kime ağlarken....
Ben mayısın oğlu güzel oldum, güzel öleceğim.

10.05.2014 22:55 45'lik

Günan Ülgen
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Kızıl Alev

Yeşil,yemyeşil, toprak kokusu ıslak,
Çiçek kokular menevişli, işveli
Suyun sesi var şıkır mıkır,
Birde sivrisinekler olmasa,

Kocaman bir kalp sen de olan
Bana dair, dolu bir rüzgar gibi.
İçinde ki yangınları söndüremiyor,
Ne yeşil,ne toprak, ne de su,

Doğa içini sardıkça bana dair,
Senin bana benim sana sarılasım var,
Kızıl bir ateş gibi doğan öfken,
İçinde kımıl kımıl oynaşıp titreşen alev,

Haklısın güzel kadın,
Bir kaktüsün dikenleri dökmesi gibi geldin sen,
Güle dönüşüp kızıl alevlerde, kavrulup,
Tüm yangınları söndürdün,Aşk ile.

Sancılı bir doğum, hayat,
Sürekli mutluluk olmasa gerek yarim,
Tüm doğumlar gibi,acı ile doğuyor Aşk,
Öfke, alevde sönüp, biz oluyor.

22.06.2014, gü, Kızıl Alev

Günan Ülgen

https://www.antoloji.com


www.Antoloji.Com - kültür ve sanat

Kızıma ….

Ben nasıl ölürüm bilmem,
Ölesiye sevgilere dair,
Öylesi güzel ruhlar sevdi ki beni,
Tüm çirkinlğin de dünyanın,
Öylesi güzel kadınlar,
Ruhları olan ben olan kadınlar
Ben olduğum her zerre de,

Ruhumun tüm aşkını
Sana akıttım kızım,
En güzel kadın sen ol,
Tüm güZelliklerimiZi
Sana verdim kuZum,

Bende olanı sen büyüt
Baban çok sevildi,
Sen sonsuzluğu yakala,
Meleğim ….

31.05.14, gü, pamuğuma

Günan Ülgen
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Kimdik ulan biz

Düşünceleri severdik biz,
Paylaşırdık gecelerde tartışırdık hayat için,

Bazen düşüncelerden nefret ederdik,
Sevgileri içimize akıtıp varlığı severdik,
Uçlara gider gelirdi ruhlarımız,

Biz uçlarda yaşamayı severmiydik,
Uçlarda yaşayanlardan korkarmıydık,

Korkutulmuştuk, yoktuk be, hikaye idik,
Şimdi varolduğunu zanneden sizler gibi,
Toplayın egolarınızı gidin hadi,

Peki biz neredeydik,
Arada derede bırakıldık,

Baştan çıkarılası üniversitelerde okuduk,
Yoldan çıkarılası yurtlarda yürüdük,
Sevilesi kızlarla yokluklara talim ettik,

Parasız ama sevilesi adamlar bildik kendimizi,
Evet bazen sevmediler, çulsuzduk,

Bazen iki satır şiire sımsıkı sarıldık,
Yeşil gözlerde kaybolduk evet, gençtik
Aşk dedik inandık, hem kadına hem Yaradana...

Bir kitabın satırlarında kahramandık kimi zaman
Olmayan paramızın bir yüzünde onurlu adam,
Varolan kimliğimizde taşra çocukları idik

Bozulmadık biz, hiç baştan çıkmadık,
Duvara oturan kızların güzel popolarını görsek de

Hiç memleket sevdamızı,
Hayata olan bağımızı,
İnancımızı kaybetmedik,

Bu yüzden soruyorum,
Kimdik ulan biz, neydik?
Bir avuç bozuk kişilik?

Araf mı bu...
Değişim?

Dönüşmek istemiyorum,
Bir böcek misali... Yeter.

Günan Ülgen
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Kir

Tozu, çamuru akıtan yağmur,
Nasıl güzel değil mi toprak kokusu,
Peki siz, dışı naif, ruhu kirli olanlar,
Kirliliğiniz için yağmurlar yetmez...

Gün an, Kir
12.12.2016
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Konuşan dizeler

Şikayet eder insanoğlu,
Sınırların aşılmazlığına,
Zamanın kayıp hallerine,
Çevresini saran perdelerine,

Kapılır gider insanoğlu,
Kabullerinin akışına,
Teslimiyeti farketmez,
Konuşan dizelere susar,

Kelimeler gelir yanyana, çırpınır.
Uzaklara dokunmak gibidir, uğraşı !
Saatler sıkışır, sonra dakikalar,
Suskun dizelere dönüşmekte kelimeler,

Suskunluğa teslim et beni,
Dizelerim değişmez olanı anlatıp,
Kayıp zamanlara gitmekteler,
Anladım artık, razı olmak zamanı...

Gün an, Konuşan dizeler
Saklı bahçe , 256., 28.02.2017
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Korku

Senin derinliğinde kaybolurken
Anımsarım içimde,seni.

Tüm zamanlar da olmaman gerekir…
Varsın sen tüm zamanlarda…

Tüm mekan larda olmamış olsan bile,
Zihnimde kök salan kokunmu?
İçime yayılan korku?

Tenime bıraktığın izleri bir ben mi gördüm,
Kıvrım kıvrım beyazına yayılan ellerim gibi,

Bildim korkunun adını,
Yanlızlık, sensiz bir yanlızlık.

Bana dair ve sana dair…
Beraberce…

Gü, 26.11.2013

Günan Ülgen
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Köşeler ve köşeliler

Bazı köşelerde isyan
Diğer köselerde izolasyon
Kalan köşelerde şişirmasyon
Dünya ovalinin ortaları savaş
Berisi kavga,
Ötesi gene köşeler ve köşeliler,

Günan Ülgen
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Kurgu Aşk

Nasıl bir kurgu?
Kelimeler unutulmak için!
Yoksa ben unutulmak üzere olan mıyım?

Bulamıyorum sana dair bir iz,
Bende olan kayıp …
Bir tür depresif kurgu bilim
Bir tür kurgu aşk

Yüzün,
Yüreğime gömülmüş,
Kaldırdım elimi yüreğimden,
Siluetin oradan gitmemiş,
Bir tür yerli film
Bir tür ingiliz draması

Sıkıcı bu dizeler,
Gerçek olan pembe dizlerin gibi,
Pembe dudakların senin,

Oysa onlar kurgu değil ıslak
Ve sıcaklar… Sen gibi …

gü, 22.01.204
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Maden karası

Dolunaya sarıldım,ipek bir dokunuşla,
Birde rakının beyazına,özlemek gibi,
Kaybedilen hayatları ruhuma işlerken özledim,
Ekmek uğruna madenin ziftine,

Çoçuğu uğruna karbonmonoksite ölenleri özledim,
Yaşama sevinçlerini duydum yüreğimde,
Kaybedişlerini, son nefesi…

Umurumuzdamı, hatırlayın karanlığı?
Sizi saran kadınlarınızın nefesini,
Çocuklarımız gülen yüzünü,
Hatırlayın? !

Birde karanlık dumanı, kömür kokusunu?
İçinize çekin?
Ben siz olamadım,olamam …
Ama 301 adam,
Siz!
Ruhumun en aydınlık yüzüne saklısınız.

04.06.2014, gü, Maden karası
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Masumiyet

Sessizce, omuzlarıma uzanan huzur
Sakince, göğsüme yaslanan yaşam
Hınzır adamını okuyan gözlerin,
Adanmış masumiyetimsin...

Gün an, Masumiyet
Saklı bahçe , 270., 10.04.2017

Günan Ülgen
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Mavice

Dile gelse sessiz hecelerin ,
Sevdanı anlayamaz, acemi kalırlar.
Bizi saklar sarı çiçeklerin, mavice.
Korkarlar, apansız bensiz kalmaktan.

Gün an, Mavice
Saklı bahçe , 264., 14.03.2017
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Memleket halleri

Nicedir düşünüp dururum
Düşünmeden durduğumuz olur hani
Memleket halleri nicedir aklımızdadır
İnsalık halleri ise zaten ruhumuzda.

Nicedir düşünüp dururum
Memleket halleri bizden ötedir
İçimizi acıtır çoğu yönleri
Düşünmedikçe sıkıntı yoktur.

Nicedir düşünüp dururum
Kelebek misalimi ömür
Tüm idealizm aslında
Bir tür romantizm yanılgısımı.

Nicedir düşünüp dururum
Neden düşündüğümü
Neden hovarda olup
Dünya ya kazık çakmadığımı

Nicedir düşünüp dururum
Yaşamanın yolunu
Hayatı ciddiye almadan
Kocaman bir bencillik ile...

Bulamadım yolumu....

Günan Ülgen
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Memleket; Ata için

Güzel gözlerin de eriyen köpükler,
Şaçlarının dalgasında deniz,
Sen deniz, deniz sen.

Gözlerinin rengin de doğan güneş ile,
Yakamozların pırıltısında ki gözlerin,

Memlekete baksın bir süre,

Derinliğin de bak,
Ufukta var olana,
Yangınları ve yankıları ile

Sana bakıyor olacak memleket ….

05.08.2013

Günan Ülgen
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Memleketim

Yeşile bakarken ölmek istiyorum
Nefes alırken doğanda,

Serinliğinde tüylerim diken diken olsun
Kollarında kumsalında ısınsın
senin dağlarından gecerken korkular sarsın
Mavine kavuştuğumda huzur yandaşım olsun,

Gözlerinin gizemi gibi bir kadının
Gözlerinin alevi gibi bir adamın
Sözsüz bir anlaşma ile
Her daim koynuna al beni,
Vazgeçme benden,

İçime çekerken kokunu memleketim,
Senin doğanda
Senin kollarında Ölmek istiyorum
Sen hala memleketim iken....
Ben senden vazgeçmeyeceğim.

Günan Ülgen

https://www.antoloji.com


www.Antoloji.Com - kültür ve sanat

Mesele

Mesele, gri havalara teslim olmak !
Zihnin şeytanları ile oynaşıp, eğilirken.
Kelimesiz yenilgilerin tuzağı'na doğru!
Mesele, sarılması derinlerine, yan yana dikilmek...

Gün an, Mesele
Saklı bahçe, 241., 10.02.2017

Günan Ülgen

https://www.antoloji.com


www.Antoloji.Com - kültür ve sanat

Mezar ışıkları

Işık,
Akşam üzeri, yumuşak
Yansıdığı selviler'den olsa gerek.
Sarı değil, turuncu da...

Oturduğum yere yansıyor,
Renksiz, sarmal ışık huzmeleri,
Nemli toprak seslerine dolaşıyor,
Kürek, kürek atılan ışıklı toprak.

Sessizlik içine dolaşan ışık,
Duaların sesine de renk vermiş,
insanlar, farkında mı?
Işığın sardığı, kahverengi bereketli toprağın?

Işık, güneşe ait
Peki! Mezarlığın ruhları?
Ya onların ışığı, gözlerime yansıyan
Sesleniş mi? Belki bize gülüyorlar

Yaşamı, hissedemez hale gelmiş
Yabanıl, yanıltıcı insan sorunları ,
Belki de sessiz bir huzur yansıması
Oturduğum mezar kenarı, pencerem.

Huzuru kum tanesin de bulan insan,
Gözyaşları ile ıslandıkça ağırlaşır,
Saf yüreklerin ışığı, sadece ışık
Ruhların duası, belli ki insan için,

Bizim onlara dualarımızın ötesi,
Nemli toprak, yeniden dünya olduğumuz,
Yeniden evrene dönüş kapısı,
Sevgileri, Acıları, yaşamı serpiyoruz toprağa

Düşünen zavallı yüreğim,
Onlar insani zaaflarımıza gülümsüyorlar,
Görebiliyorum, ışığı..
Görüşmek üzere....

Mezar ışıkları,
Gün an, 07.04.2017
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Mimik

Düşünce ile ürettiğin kelimelere,
İlhamın cümleleri sopa sallar.
Düşünce, ilham ile nasıl barışır?
Mimikleri yüzleştir bak nasıl öpüşürler!

Gün an, Mimik
Saklı bahçe, 278., 11.01.2018

Günan Ülgen
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Mum

Mum alevimin sıcağına gel kadın,
Geldiğin an! seni sen yapan ruha,
Yumuşak sarı sıcak rengime ak hele!
Eriyelim kadın, balmumu akşamlara...

Gün an, Mum
Saklı bahçe, 224., 29.12.2016

Günan Ülgen
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Mühür

Bir pırıltı ile başladı yaşam,
Bir damla ışığın ellerine yansıdı.

Öylesi küçük, bir o kadar can idi,
Tam kapının önü, gel dedi...Gel..

Tüm yoksun hallerin benim,
Sadece yaşamak ol bana,

Ve vazgeçme,
Sen ol, her haline razı kadın.

Adamın iki damla gözyaşı aktı,
Kadının mühürlenmiş kalbine dokundu,

Bir damla ışık yansıdı yüzlerine,
Elele, sonsuzluğu aramak için ,

Mühür sadece ikisi için artık,
Bir damla yaşamak için dahi olsa...

Gün an, Mühür
Saklı bahçe , 250., 17.02.2017
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Nasıl

Nasıl? uzaklar geldi yanımıza,
Belirsiz zamanların çocukları,
Nasıl? çaresizlik sessizlik oldu,
Tüm yollar labirent oldu, kaldı...

Gün an, nasıl
Saklı bahçe, 252., 23.02.2017

Günan Ülgen
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Nazım için

Bizde senin güzel gözlerin yok sevgili Nazım
Bizde senin yüreğin yok, bilirdik,

Sende memleket sevgisi öyle bir ateş ki
Bizde öylesi bir ateş yok, bilirdik,

Bilirmisin sevgili Nazım,
Bilmezsin bizde bilmezdik...

Biz senin ölüm yıldönümün de.
Gençliğimizin memleket sevgisini,
Özgürlük sevdasına, inancını gördük.

Bir ağaç gibi tek ve hür ve bir orman gibi kardeşçesine
Yaşamak istediğini öğrendik...

#direnGeziparkı, Nazım Hikmet anısına

Günan Ülgen

https://www.antoloji.com


www.Antoloji.Com - kültür ve sanat

Nefesim

Yaşamak ,
Gerçek olana dair rüyalarımın, soluk resmi,

Düşüncelerim ritmini kaybederken,
Aklıma labirentler doğuran sessizliğin,

Nefesim olmalı yanında
Rüyalar gerçeğe çağıran kılavuz,

Olmalı ki,
Kaybolmayalım...

Gün an, Nefesim
Saklı bahçe, 201., 18.10.2016

Günan Ülgen
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Neye dair yazalım

Aşk ile yazamıyorum
Aşka dair olanı incittiler,

İnsana dair olanı yazamıyorum
İnsana dair olanı harcadılar,

İnanca dair yazamıyorum
İnanca dair olanı çoktan bitirdiler

Fikirler için,düşünceler için yazamıyorum
Artık hissedemez ruhlar ürettiler,

Yakında çaktırmadan içiyor,
Dokunmadan sevişiyor olup,
Sütten çıkmış bir sürü kaşık olacağız,
Az kaldı.... belki de olduk... oldunuz...

Neye dair yazamadığımı ise biliyorum.
Yazabilecek hale getirdiler,

Neyemi dair yazıyoruz?
Suya ve sabuna, neye olacak....

Günan Ülgen
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Niyet

İnsan gibi davranmak zor be,
Adama adam gibi davranmanın zorluğu
Kadına kadın gibi davranılamıyor olması gibi

Önce insan gibi davrandıkça
Adam ardına dolanmanı,
Kadın beline sarılmanı,
Niyetini düşünür,sorgular,korkar.
Görmemiştir, niyetsizlik.

Niyetsizlik yoktu belki de,
O nedenle aranır niyet,
Tavşanın dudaklarında,
Ötesi bir tür belli,
İnsan denen varlık atar kazığı geçer,

Değişti be devir,
Artık yaşam bir avuç insan …
Tamamı kendi adasında var olan…

gü,06.12.2013
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Öğretilen nedir

Ağırdır hayat yükü,
Bilemeyiz küçük iken,
Baban anlatır,anan söyler sen duymazsın,
Ağırdır güçlü ol derler,duymazsın.

Sabırdır bu yol,
Sonsuz, soluksuz bir imtihan,
Çözümü yaşamaktır,
Dinle sabret derler, duymazsın.

İnançtır yol, dürüstlüktür.
Eğilip bükülmeden,dik,doğru yürümek,
Bunu öğretmişlerdir sana,puştluğu değil,
Diz çökme derler, bunu hiç unutmazsın

Sevdadır yolum,
İnsanı,hayvanı,taşı toprağı sevmektir,
Hiç ama hiç unutmaz,
Sevmek öğretilir, hissedersin.

Güvenmektir yaşama,
İnsana arkanı dönebilmektir,
Mayana dahildir,sökemezsin.
Bir türlü ama bir türlü puşt olamazsın.

Eğilip bükülmeden öğrenir,
Sessizce yoluna gidersin……

30.06.2014, gü, Öğretilen nedir
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Ölsem

Bir nefes ölsem, sana.
Sonra, bir nefes üflese yaradan,
Rahmine düşsem yeniden aşk ile,
Sana doğursan beni bir nefes...

Gün an, ölsem
Saklı bahçe, 222., 27.12.2016
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Ölü Bir Kadın

Yumuşak fakat koyu karanlık,
Kahve tadında bir yalnızlık,
Sessizce yitip gitmek,
Farkedilmeden… Ölmek!

Yaşamak, bir nefes oysa,
Yaşatmak bir an…
Farkedilen bir çift güzel göz iken…

Nedir bunca sorun ve sorgu?
Kargaşa, kovalamaca,
Namus, meme, öpücük..

Bacak arası, apış arası..
Neden? Kimden? Kaçış?
Bırakın yaşasın,

Yaşamak tadında,
Kadının teninde olsun, bırakın.

Yaşasın kadın….

Öldürmeyin kadını…

30.01.2014, gü

Günan Ülgen
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Ölüm

Madem biz çoktuk
Madem biz vardık
Madem ki kardeştik

Neden birbirimizi öldürdük?

Madem bir tek bir kalp idik
Madem biz din de dilde farklı değil iken
Bir arada yaşamayı bilirken

Neden birbirimizi bilmedik?

Neden yıllarca bizi kandıranlara!
İzin verdik?

Neden yıllarca sizi sömüren Ağalara
Yol vermediniz?

Bugün! neden? bir ada ile
Hemde bizim olan bir ada da
Aslında sizin olmayacak...
Bizimde kalmayacak

Özgürlükleri konuşuyorlar....

Artık sizi bizi bırakmanın
Ağalara beylere, anlatmanın
Bizim biz olduğumuzu göstermenin
Zamanları gelmedi mi?

Peki biz neden öldük...
Analarımızın gözyaşlarında gömüldük.
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https://www.antoloji.com


www.Antoloji.Com - kültür ve sanat

Öz

Öz, gün ile güneşin biz hâli.
Özlem, karanlığa dair kelimesizliğim.
Özlemek, içimizin tatminsiz ağrısı.
Özledim, zor gecelere söyleyemediğim...

Gün an, öz
Saklı bahçe, 221., 25.12.2016

Günan Ülgen
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Öz...

işin özü iyi olmakta değil, o hikaye
Öz bencil olmakta, kendine dair olmakta
iş aşağı tarafa bakmamakta,
sonuç sadece yukarıya bakmakta,
Geriye ise hiç dönüp bakmamakta...
İşin özü orada...
Ne anlarsan artık,
Herkesler alim ya...

 07.09.2013
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Özgür kuşum

Özgürlük ruhumun aykırı yanı,
Kelimeler de varolan kafes kafes kilitli.

Senin güzel Ruhunda bana akan
Benim sana gelemediğim engellerim var,

Her yanımda kıskaçlar
Kolumdan bacağımdan tutmuşlar

İyilik isteyen insanlar,
Anlatsamda doğrularımı genede tutmuşlar dört bir yanımı

Senin güzel ruhuna sunamadığım
Senin güzel gözlerine ölemediğim

Senin kollarında olamadığım
Senden uzak yaşadığım tutsaklığım,

Sana veremediğim ben varken,
Ne anlamı var hürriyet için mücadelenin.

Ben senin teninde erimedikçe
Ne anlamı var varlığımın,

Memleketim yanıyor ben faydasız,
Sen yanıyorsun ben faydasız,

Beni sevenler sarmış güya,
Hep iyiliğime, bilmezler bu esaret

Ben esaretime yenilmişim
Seni nasıl kazanır, memleketime yanarım.

Bildim ben, özgürlük benim gidişim,
Seni özgür bırakmak

Benim özgür kuşum,
Gül yüzlü yarim.

Memleketim gibi yangın
Kocaman cesur yüreğin,

Benim esaretime hapis
Özgür kal benim güzel kuşum,

Tüm özlemlerimde
Tüm sevdamda,

Damla damla akan gözbebeklerim de
Sensizlik benim esaretim.....

Günan Ülgen
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Özgürlüğü

Kum tanesi dilerse,
Güneşin alnı'na serilir,
Olmadı, denizin tuzuna sarılır.
Özgürlüğü dilediği gibi seçer,
Peki ya insanoğlu?
Terin tuzuna saklanmış,
Nefesin, gizine kamp kurmuş
Özgürlüğün, özgürlüğünü bilir mi!?

Gün an, Özgürlüğü
Paris, Haziran 2018
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Özlem

Beyaz Üstüne Özlemek

Dünyanın tüm beyazı toplanmış zihnime
Tüm beyazlıklar içerisinde koskoca bir dünya

Tüm arayışlarıma,
Sorgularıma yol aradığım zamanlar
Bambaşka açılar bulabilmek uğruna

insan olabilmek adına yelken açtığım dünya,
Dünyam aslında, bir küçük kasabada, bir küçük odada,

Garip ne kadar küçük o kadar büyük
Ne kadar çoksam, O kadar az
Ne kadar özlemek, o kadar uzak kalmak,

Neredeyim... nerede olmalıyım...

Yüreğimin götürdüğü yer?
Aklımın tutunduğu liman,
Her şeyin başladığı nokta?

İçimdekiler, yaşamdakiler
Arayışlarım
Yanlızlıklarım
Kadınlarım,
Dostlarım,
Varlığım ile yokluğum

Dünyanın tüm beyazında,
Zihnim
Sorgu hapsinde

Sadece düşün
Yüreğini dinle
Ve geriye bakma...
Yürü.
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Özüm

Yaşam ile biçimlenir insanoğlu,
Varlığının başlangıcına doğan öz ile,
Öz, aşkı bulana kadar nefesi özler,
Bulduğu an, yine bitmez özlemek, öğrenir.

Gün an, Özüm
Saklı bahçe, 285., 28.05.2018
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Payına düşen

Hepsi bu zaten …
Yalnızlığın içine oturup ekmeği bölen şair …

Dizelerinde paylaşır bizimle,
Yaşanmış yada yaşanmamış hayali…

Sonra gelirsin,
Payına düşeni alıp gidersin ….
Almayıp bırakabilirsin,

Anı yaşamayı unutmadan …
Ağlamadan zırlamadan …

17.06.2014, gü, Payına düşen
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Pervasız

Kocaman egolar sokağına düşersen,
Adamın kafası kalkmaz, aklı bulanır.
Bir adım geri gel, iki güzel sohbet,
Bir pervasız bakış, hadi sağlıcakla...

Gün an, Pervasız
Saklı bahçe , 268., 31.03.2017
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Pusula

Nereden başlamalı, sağnak yağmurda yürümekle..
Veya göl olan sokaklarda çıplak ayak koşarak,
Bir zamanlar değişime en hızlı uyan adam dedi biri,
İyimi idi kötümü dedi bilemedim,
Yolun bittiği her yerde yeni bir yol,

Sadece adım atmak ve yürümek,
Tüm emeği, tüm çabayı üstüne gaz döküp yakmış gibi,
Yürümek mi gerek,
Peki bu kavşakta yön nerede,
Pusulam benmiyim,ben pusula olabildimmi,
Yoksa zihnimin oyunlarındamıyım,
Derin dehlizlerim de kaybolup gitmekmi,
Kavşak da ardıma kocaman gülümseyip,
En sahtesinden tüm kimliksizlere,
Gerçek olanı aramaya doğru,
Sessizce, varolmamışcasına…
Gitmelimi …..

04.07.2014, gü, Pusula

Günan Ülgen
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Rakı ve Siluet

Buz,
Erirken rakı bardağımda

Kristal,
İz bırakır iken rakımın siluetinde

Gece,
İzini bulamayan bir aşık

Gündüz,
Gecesini arayan güzel

Rakı, Ala,
Senin siluetin gibi çekici,

Gece ve gündüzün buluştuğu her an,
Bizim bedenlerimizin tek silueti ….

30.05.2014, gü, Rakı ve Siluet

Günan Ülgen
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Rüya

Acı kaynak şiire
Aşk ise şaire
Yürek ise adama,
Yazmaz ise şaire yük

Degmez ise yüreğinin tınısına
Degmez ise gözünün kulağının
Derinlerine
Dertlenme, tasalanma

Sadece,
Kaldır kadehi.
Sadece,
Yüreğini aç..

Hayal et rüyanı
Acı ile aşk ile
Yaşa.... Sadece
Sorgulama.

Günan Ülgen

https://www.antoloji.com


www.Antoloji.Com - kültür ve sanat

Rüzgara Dair

Sözcüklerin dilinde sen,
Sorgularda ise ben,

Bildim ben senin çoğul olduğunu
Bildim çoğulumdan arındırabildiğini beni
Tekil bıraktın gittin,

Bir de ben seni bildim,
Hecelerinde yaşamadığımı, gördüm.
İşte o gün ben yürüdüm gittim...

İnsana dair olan
Tüm derdi tasayı,
Yollara bırakmayı, öğrendim

Sessizlik,sensizlik ve bir olmak,
Ben artık yokum sahi, senin için.
Belki içimizde ki boşluğun tek sahibi.

Hayatın bir kesiti olabilmeyi dilerdim
Biliyorum ki, hepsi hikaye,

Kendi hikayelerinizi yazarken
Dikkat edin....
Rüzgar esmesin.

Günan Ülgen
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Saatler

Şimdi saatler benim, sensiz yine
Gece benimle başlıyor, sen benimle
Kırmızının rüyasına gireceğim, bilirsin
Seni kırmızı ile seveceğim, sevişeceğim.

Şimdi saatler benim, sensiz değil
Gece seninle başlıyor, ben seninle
Şimdi, şu an, ansız, bilirsin seninleyim
Seni siyah tüller ile seveceğim, sevileceğim

Şimdi saatler bizim, sensiz bensiz
Şimdi saatlere geceye akacak, ben istedim
Renklerin anası siyah ile beyazı severim, bilirsin
Senin renklerimle severim, gece ile sevişirim…

Bilirsin her gün, her an gece bizim….

31.10.2014

Günan Ülgen
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Sabah

Gecenin ışığına çıkıyorum, uyurken.
Sabah diyorum, sana doğacak, uyuyorsun.
Güneş ışığı değil uyandıran, sesinin tınısı
Bir nefes can, bir nefes ışık, bir kocaman kalp.

Gün an, Sabah
Saklı bahçe, 251., 22.02.2017

Günan Ülgen
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Sabaha

Uzanan zamana baktım,
Her zerresini sen sarmalamış,

Uzanan zamana bir el,
Çekingen, muzip, incecik...

Ve ellerini aldım elime,
Gözlerin zaten sarılmıştı ,

Gün sana uzandı,
Sessizlik vardı, gitmişsin...

Gün an, Sabaha
Saklı bahçe son şiir, 290.
26.12.2018

Günan Ülgen
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Sade

Sadece, sözcükler ile dokundum,
Sadece, korkularım idi sessizlik.
Sadece, anlatan sen değildin,
Sadece, yanlış insanı dinledim...

Gün an, Sade
Saklı bahçe , 246., 16.02.2017

Günan Ülgen
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Sadece

Sonsuz gri ve kocaman girdap hali !
Yüzün görmediği zaman, azalmıyor?

Çoğalıyor sisler, azalası yok !
Duraksamıyor sessiz zamanlar?

Sabrın ötesi yok gülüm, oradayım.
Ötesi sadece yakıcı grilik.

Acı , sürekli ve daimi !
Uyuşturmakta aklımı giderek,

Yaklaştığım uçurum kenarı,sis!
Görmez oldukça, çekiyor ruhumu.

Dağıt hadi, bu yangın acıyı,
Dokun, avuç içine al yüreğimi,

Ben seslenmeden, söylemeden !
Sadece gel...Al.

Gün An, Sadece
Saklı Bahçe, 230., 15.01.2017

Günan Ülgen
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Sahil

Geçen gün yürüm sahilinde senin,
Sen o sahilleri bilirsin,
Biz henüz 16 idik... öylesi ve nasıl gençtik
Nasıl bildik nasıl eriştik birbirimize,
Biz seninle her daim Arnavutköy sahillerinde idik...

Ne kadar yüksekte idi o kilisenin çanı,
Hani bir şarkıdaki çinko damlar üzerimizde,
Biz idik, seninle ben idik...
Bildimki artık aşk var...
Sen olmaSanda
Ben olmasamda
Bize dair.....

Günan Ülgen
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Sakladım

Sana bir yürek sakladım,
Aşk damarlarını dolaşsın,
Sana bir bakış sakladım,
Gözlerine pırıltı olsun,
Sana kollarımı, bir de göğsümü bıraktım.
Her daim sarılasın,
Her daim nefesin olsun diye...

Gün an, Sakladım
Saklı bahçe, 286., 03.06.2018

Günan Ülgen
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Saklanbaç

Her günüm yarın, sana ulaşsın isterdim.
Günler saklanbaç oynarken günlük hallere,
Gri yağmurlara saklı sözlerin,
Sevgini sakladıkları, umuda teslim.

Gün an, Saklanbaç
Saklı bahçe , 261., 11.03.2017

Günan Ülgen
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Sana kalsın

İsimsiz ve sonsuzluk halim,
Sade bir an içime çektiğim nefes,
Yoksulluk halim, sessizliğin sardığı.
Benliğim sana kaldı, kalanı ayçiçeği tarlalarına.

Gün an, Sana kalsın
Saklı bahçe, 207., 18.11.2016

Günan Ülgen
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Sattım gitti

Çok iyisin diyorlar,
O dediğiniz gazoz ağacı,
Artık satışta hayat,inanç,sevda
Artık yorulmuyorum insandan,
Anlam katmıyorum

Beklentiler doğurmuyorum
Hissetmiyorum,
Taklit yaşamlarınızdan uzak
Özentiler içindeki hallerinizden ırak
Eleştirdikleriniz kadar kasıntı haller,

Satın alıyorum artık,
Anlamlı hale geliyor o zaman
Gerek yok beklentilere satın alınmış hayatlarda
Hissetmek denen, hikaye
Taklidin kralı doğuyor yaşamlara
Kendi senaryomu yaşıyorum
Bana ait yalanlar içinde
Eleştirdiklerim gibi kasıntı hallerimde ….

Günan Ülgen
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Sen ve Memleket

Demli bir bardak çay isterim
Isterim ama
Sen kokan teninden
Senin ellerinden
İcmek isterim.

Seni isterim ben
Özlemelerim ile isterim
Sen kokan teninde
Sen gibi güzel memleketimde
Bir bütün olayım isterim.

Seni isterim içimde
En derinlerde
Çorak toprağa akan yağmur gibi
Sana sarılmak isterim
Memleketimin halkları gibi
Sen kokan teninde
Bir ve bütün olmak isterim

Beb senin beyaz gerdanında
Güzel memelerin gibi dik
Sen kokan daglarında ölmek isterim
Ama sen hep yaşa benim yaramaz ruhumda.

Sen gibi sonsuz sevdiğim memleketimde,
Ben sen kokan teninde
Memleketim toprağında
Senin gerdanına yaslanmış
Senin koynunda
Ölmüş olayım sevdalarımda..

09.02.2013,  sen ve memleket,  Bolu

Günan Ülgen
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Senaryo

Yaşam, tekrarsız senaryo
Sayfaları, kalemimiz yazdıkça var.

İnadına sayfa, sayfa yazabildikçe,
Zaman yokmuş gibi değil !

Varlığını bile bile, her satırın.
Yoksul hissetsek ve hatta kayıp olsak !

Bir sayfa da kaybederken,
Sonra ki sayfanın kahramanı olmak,

Kocaman, kötü kurtlara rağmen,
Her sayfanın kahramanı gibi yaşamak.

Hem kahraman olmasak ne olur ?
İnsan gibi yaşamak var ...

Günan Ülgen
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Sensizlik,Sessizlik

Bir sensizlik hali çöktü geceye,
Hal den anlamayan bir gece, hain be.
Karanlık zaten, neden ki? örtmek için mi!
Sensizlik halini...

Oysa ben deki haller, bir tür delilik
Seni istemek gibi, sende olmak hali
Tende kaybolmak gibi,bu delilik mi?
Sensizlik halimi...

Bir fincan kahvenin son zerresinde
Hatta telvesin de dudaklarını gezdirirken
Seni izlemek gibi, dilimin ucunda ki seni
Sessizlik halimi...

Mesela aydınlansa karanlık, sen çıksan gelsen
Bana bir haller olsa,
Bir haller olmuş hatta hey hey ler gelmiş, bilmeden.

Bu durum hem sensizlik hemde bensizlik hali.....
Ve sessizlik.

Günan Ülgen

https://www.antoloji.com


www.Antoloji.Com - kültür ve sanat

Ses

Tatlı bir ses düstü kulağıma,
Neşesi düşüncelerime aktı,
Cilvesi gözlerime,,
Kalbin ruhuma değdi,

10.06.2014 gü, Ses

Günan Ülgen
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Sessizlik

Yaz zamanları, sıcak, sessiz,
Dilin damağın kuruduğu sessiz zamanlar,
Kendini anlatma derdine düşmeden ki düşmemek gerek,
Yaz zamanları sessiz zamanlar,

İçe çekilmek gerek içten içe,
İçini çeke çeke değil,
İçeri ta içeri sessizliğe dönmek gerek,

Anlatma derdi olmadımı,anlaşılmak der değil.
Anlaşılmamak hiç değil,
Seni sence anlayan içine akıp,
Seni sende bulsa gerek,

Sorgulamadan, sormadan,
Hesaplamadan, hesap vermeden,
Seni sende görse gerek ….

24.06.2014, gü, sessizlik

Günan Ülgen
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Sis

Sakin durağan hiçlik, sabahlarım.
Zamanı, mekanı umursamadan
Geceden şafağa doğru sarılır,
Sis, yeni bir kimlik gibi... Hiç.

Gün An, Sis
28.02.2017

Günan Ülgen
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Sisli

Sislerin içine saklı sevdalar,
İnsanın renklerine karşı koyamadılar,
Yavaşça çimlere uzanıp, sere serpe!
Sislerin içinden uyandılar...

Gün an, Sisli
Saklı bahçe, 288., 06.2018
Paris

Günan Ülgen
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Sokak Hayvanları

Beni öldürmeyin

Üşüyorum, çok soğuk ama çok
Açlık var yüreğimde ama,
Susuzluktan hissetmiyorum ki...

İçim titriyor, korumasız bir dünya karanlık.
Neden neden bu kadar üşüyorum,
Neden buz tutmuş sokaklarda geziyorum,

Ellerim yok benim, patilerim var,
Elbiselerim yok benim,
Okşamayı sevdiğiniz
Tüylerim var,
Kıyamadığınız sürmeli gözlerim,
Hani bize minnoş minnoş dersiniz
İşte ondan,

Ama ben üşüyorum,
Açım, donmuş sokaklarda bir damla su yok,
Ben bir damla sevgi arayabileyim,

Ben ve biz,
Sizden salt sevgi istemiyoruz.
Sizinle aynı dünyayı paylaşan varlıklar
Kaybolup yittiğimiz evrende
Sahip çıkın istiyoruz,
Bize yaşam alanı bırakın,

Açlıktan,trafikten
Bizden daha hayvan olmanızdan
Kaybettiğiniz bizler,
Yaşam hakkımızı istiyoruz.

Hırslarına, yokluklarına, acılarına ve yaşamına
Kaptıran insan oğlu ve kızı

Biz sokak hayvanlarıyız,
Ölüyoruz, öldürülüyoruz,
Dövülüyoruz,
Yok ediliyoruz,

Hoş..

Siz kendinizi,
Kadınlarınızı,
Dahi
Sokaklarda korumaktan acizsiniz,
Bizi nasıl koruyacaksınız.

14.01.2013, Yokedilen varlıklara,
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Günan Ülgen
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Sonrası

Ilık bir şarkının notaları gibi,
An gelip ruhuma dokunur, yaşam.
Taze dem kahve kokusu ,
Elleri kavuşturup düşlemek,sonrası ...

Gün an, Sonrası
Saklı bahçe, 276., 27.12.2017

Günan Ülgen
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Soru

Ben kadını severimde,
Kadın beni neden sever ki?

Eski zaman olur ki ben
Tipsizin daniskası,

Yeni zamanda ise
Kır saçlı yakışıklı bir adem

Ben kadını severimde,
Kadın beni nice sever,

Aksi ve geçimsiz,
Şefkatin sıcağı içimde iken

Ne zaman neden sever,
Ey kadın ben böylesi imkansız iken.

Sen böylesi üretken,
Sıcak,
Akar iken yüreğe,tene ve ruha,

Asıl sen iken Aşk,
Ben bir adem iken en beterinden,

Neden o güzel yüreğin,
Beni sever ….,

04.06.2014, gü, Soru

Günan Ülgen
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Söz

Gece, iki bardak misal
biri su, sen gibi duru
ikisi ise sessiz, biz gibi ..
söz her daim iki,
bir bu gece değil,
gece, iki bardağın tınısı
sessizliğe bıraktım gerisini,
iki damla yaş ekli...

gün an, söz
saklı bahçe , 244., 15.02.2017

Günan Ülgen
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Suskun

Çaresiz akşamlarım efkarlı,
Gün ışığından mahrum, efkarım ona
Süprizler taşır akşamlarım neşeli,
Mahrum kaldıkça gerçekten, saklı,suskun...

Gün an, Suskun
Saklı bahçe, 254., 25.02.2017

Günan Ülgen
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Susmuşum

Rüyalarım dahi savaşıyor zaman ile,
Gerçeklerimiz gibi engelli, engebeli
Olmadıkça rastgele düzlükler bizim,
Bir sen sustun, ben susmuşum...

Gün an, Susmuşum
Saklı bahçe , 263., 13.03.2017

Günan Ülgen
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Şafağa Yürüyüş

Sessizliğe doğru uyanmakta gün,
Sakin,çok çok dingin adımlar ile,
Karanlıktan doğru ayağa kalkıp,
Küçük ayaklı bir kadın gibi,

Uyandırmadan sokulmakta sabaha,
Sessiz, sakin nefes alarak güneşe yükselmekte,
Naif, ince belli ve sessiz bir yaz gecesi,
Sabaha sarılmak üzere,nefesine sokulur gibi,

Küçük adımlar,
Küçük dönüşler,
Naif dokunuşlar,
Gecenin sabahına selamı…..

27.06.2014, gü, Şafağa Yürüyüş

Günan Ülgen
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Şaka tiyatrosu

Sınırlar, seçenekler çeşit çeşit
Dışına çıkmadın ya! Daha uslusu yok!
Çıktın senden haylazı, mutlu kal uslu ol,
Ya sonra? mutluluğun aidiyeti kimin?

Peki yönetmen? Sen değilsen ?
Oyuncular mı mutlu, hikayeler mi umut.
Gerçekten bu sahne, senin oyunun mu?
Sorgusuz kabul edilen yönleri, renkleri ile.

Ya oyuncu değil, bez bebeklersek ?
Kocaman, ahşap sandığa saklı kalan!
Şaka tiyatrosu ve onun sahnesinin,
Ara dere akla gelen tozlu oyuncakları...

Gün an, Şaka tiyatrosu
Saklı bahçe, 242., 10.02.2017

Günan Ülgen
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Tanımsız

Bazen
Tanım istemezsiniz
Sadece varlığını hissetmek,
Teninde erimek,
Sesinin tınısında yankılanmak.

Varlığınızın ” pişmanlık”
Resmi olduğunu görürseniz,

İmkansızlıklara,
Yokluk ve yoksunluk lara rağmen
Sabretmeye, savaşa
Hazır olmanıza rağmen,

Sadece ”yok” olursunuz.

gü,  17.08

Günan Ülgen
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Teslimiyet

Koca bir kalabalık bizim şehir
Sen yalnız,

Koca bir çığlık bizim eller
Sen sessiz,

Koca bir grilik bizim kasaba
Sen silinmiş,

Koca bir hayat bizim sokak,
Sen yoksun,

Koca bir umursamazlık bizim memleket,
Sen umarsız,

Ve sen memleketimin insanı,
Sen nerede teslimsin … Uyan

Günan Ülgen
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Unutmayın Bizi - SOMA işçilerine adanmıştır

Karanlık deliyor ciğerlerimi,
Gaz bulutları içinde nefesim,
Gözlerim alev alev yalazlanıyor,
Ruhum yeryüzüne hasret, ben karanlıklara.

Ekmeğim içindi oğlum derinlikler,
Önlüğün içindi kızım karanlıklar,
Katran karası zift içinde seni sevdim sevgili eşim,
Sevgilim bizim içindi  emeğim,

Biz karanlıklara yürüdük,
Gaz bulutlarının içinde izlerini aradık gündüzün,
Gecenin karasında alevlerin ortasında,
Sizleri özlemek üzere gidiyoruz,

Tüm karanlıklar içerisinde bizleri unutanlara inat,
Oğullarımız, kızlarımız ve sevdalılarımız
Bizi unutmayın...
Biz sizin için karanlık dehlizleri kapladık,

Biz sizi unutmayacağız son sözlerimizde,
Gözlerimizin feri sönerken yine sizi seveceğiz,
Bir bulutun içerisinde sizlere geliyoruz,
Bizi unutmayın...

Sakın karanlıklara saklamayın,
Aydınlıklarda koruyun,
Sevdalara bulayın,
Özlemlerinizde olacağız, sizleri severken,

Ekmeğimizin izinde giderken
Ayrıldık biz sizden,
Ey oğul annene sahip çık,
Ey kızım babanı anmayı unutma,
Sevgili eşim beni ruhunda yaşat....

Bizi unutmayın......

Günan Ülgen
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Usulca

Gözlerimin anlattığını,
Ellerim sana ifade etse.
Gözce bilmese de güzel kadın
Ben onu öptükçe anlasa,

Bir isim vermese mesela,
Sadece aksa, içime usulca....

Günan Ülgen
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Uzak yakın

Akşam saatlerine yürürken,
Yakın kal dedikçe, uzak düştük hani,
Zaman gülüm, zaman bizim hırsızımız.
Bensiz zamanlar'dan uzaklaş gel, artık.

Gün an, uzak, yakın
Saklı bahçe, 216., 16.12.2016

Günan Ülgen
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Uzun Donlu Adamlar

Bırakayım aslında beni anlatmayı,
Nasıl bilmek istiyorlar ise öyle bilmeleri için.

Ve bıraktım nasıl almak isterseniz öyle alın,
Neden anlatmak için uğraşan dizeler yazıyorum?

Dizeler çapkın ben gibi, dizeler aşık ve de maşuk,
Siz kaliteli namuslu uzun don, biz g-string.

Ister alın ister gidin, ne isterseniz onu yapın,
Siz size göre doğru dünyalarda kalın aman diyeyim,

Gelen dost her daim başüstüne….
Biz de şarap ile ekmek de var, çorba ile hırka da.

Sevgili olana ulaşmak için yollara yürümek  var …
Sahte zamanlarınıza bizi eklemeyin aman! !

Uzun namuslu donlu kadınlar ve adamlar! ! !
Haydi Kalın sağlıcakla….

Gü, 24.01.2012…

Günan Ülgen
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Üç

Birincisi,
Yoksul adalet terazisi için,
Sadece tartı kalmış, denge bozulmuş.
Boşuna beklememek için,

İkincisi,
Esrik ,sisli hayallerim için,
Tümü kayıp şehir efsanelerim, yitik.
Boşuna aramamak için,

Üçüncüsü,
Sadece senin için, sadece unutma!
Sakladığın, ben olduğun gizemlerini,
Gerçekliği bulduğum için.

Dördüncü ?
Yok gülüm, yok
Sana söz verdiğim ,
Bir yaşamı adadığım için...

Gün an, Üç
Saklı bahçe, 238, 27.01.2017

Günan Ülgen
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Üzgünüm

Bir an ,heyezanlarım ayaklanır.
Dün bıraktığımız güne giderim,
Sisli aklımın oyunları biteviye,
Bir an, hayal yüzüme çarpar, üzgünüm.

Gün an, Üzgünüm
Saklı bahçe, 237., 27.01.2017

Günan Ülgen
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Veda nın şiiri…

İki dize veda nın şiiri,

Hoşçakal…… Gerçek yaşanmışlık için,
Elveda………. Hikâyelere!

Günan Ülgen
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Vicdani

Sessizlik var içimde,
Soruları kimseye sormuyorum,
Kendime sorduklarım dahi sessizce,
Kimseye dokunmuyorum,
Kimsenin tavuguna dahi kışt demiyorum,

Yine de neden bana soruyorlar,
Sormaları gerekenden korktuklarından mı?
Kraldan çok kralcı olduklarından?
Oysa oysa kral çıplak ey insan,
Bana sormayın,içim sessiz,
Kendime dair vicdanım temiz.
Ama size dair hakkımı ise …..
Bilemiyorum …..
Her şeye rağmen helal mi etmeliyim.

04.07.2014, gü, Vicdani

Günan Ülgen
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Yağmur

Yağmur idi nefesin,
Çam ağaçlarının kokusunda geldi,
Serin sıcak rüzgarın,
Gögsüme vurduğu yerde,
Kavuştu sana tenim..

Süzülürken ruhuma akan,
Bir damla yeşil
Bir parça toprak,
Kurumuş,
Çatlamış,
Dudaklarımda
Sen …..

gü

Günan Ülgen
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Yağmur Damlası

Dışı güneş, İçi buz,
Gökyüzünden akan
Yağmur damlası
Buz gibi

Gri gökyüzünden
Bir damla ensene akar
Buz kesmişsindir.
Seni üşütmek istemez

Ruhu hayata akarken
Seffaftır
İçi buz kesmeye baslar
Düşer iken.
Zihninde erimistir
Buz gibi

Oysa
Dokunduğu anda
Yumuşaktır
Bakılası
Sevilesi

Düştüğü her anda
Adım adım
Soğuk işler içine
İnsana karşı değil
Kendine karşı

Bir zamanı hatırlar
Ruhu sıcaktır
Anlar ki kaybolan
Kendisi
Tekildir
Kelimeleri yitik

Güçlü zan ettiği
Her andan bir an öteye
Yağmur damlası
Parçalanır.. biter.

Yeni bir döngüye değin.

Günan Ülgen
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Yağmur romantizm değilmiş

Bana kimseyi hatırlatmadığın,
Sadece yağıp bedenimden aktığın,
Serin ılık bir duyguyu zihnime akıttığın için
Seviyorum yağmur seni …

Romantizminde ağlamak var hayatta
Kimse için değil sadece sen için,
Sadece içindekilere ağlamak sessiz
Bildim ki bu bile anlamsız

Seviyorum seni yağmur
İnsan olmadığın için
İnsan denen varlık anlamsızdır
Enayi sever bencillik sever

Bana anlatsana yağmur tenime akarken
Sen güzel adamsın ne demek?
Kullanışlı enayi mi!
Ne verirsen yer gibi hani?

Peki anlatsana bana akarken gözlerime!
İyi insan olmak ne demek?
Anlayabilecek kimse yok iken,
İnsan oğlu sokakta onu düzecekleri ararken

Öğretsene bana yağmur,
Kulaklarımdan süzülürken kararan ruhuma
Bencil olmayı
Sahtekar olmayı
İyi olmamayı …

Bir şeyleri yanlış öğrendik ama neyi?
Bir anlatsana ……

05.09.2013

Günan Ülgen
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Yankı

Sevdanın yankısı, kalbimdeki sonsuzluk
Notalara dökülen yılların ismi yok.
Sana son dokunduğum andan
Tüm sonsuzluk içinde bir küçük mutluluk bize gelen
En güzel anlatım ise bir şarkının notalarında
Bir sevdanın dudaklarında,
Bir adamın elleri,
Bir kadının gözlerinde.
Saklı yaşamak,
Tıpkı gelecek
Tıpkı geçmiş gibi
Sadece an var, o an
Gün gibi ……

28.02.2013, gü

Günan Ülgen
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Yankısı

Bir cümle kuruyorsun, dinliyorum.
Bir hece'nin tınısı oluyorum,
Anlatıyorsun mücadeleni ruhuma,
Sesi'nin yankısına, mücadelen oluyorum.

Günan, Yankısı
Saklı bahçe, 283., 21.03.2018

Günan Ülgen
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Yanlızlıklar

Derlerdi bir zaman
Akıllı adam bilgili adamdı,
Sonrazaman ile bildik ki
Akıllı adam doğru rol kesen.

Kimse anlamazdı belki,
Beceremedik reklamları
Anlamadık satafatlı işleri,
Satamadık malı mülkü aklı kimseye,

Sonra zannımızca ağır olmaktı bilmek,
Bize dair olmadık onlara göre,
Size dair de olmadık,
Dahil bile olamadık hayatlarınıza…

Sonra anladık bilmek ne…
Köküne kadar tekillik,
Köküne kadar yanlızlık,
Bildikçe yoksunluğa ulaşmak,

Yoksunluğa varmısın derken,
Bilmek aşk derken,
Bİlinen tek olmak….
Bilmeden sessizce yokolmak….

Günan Ülgen
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Yaradılış

Doğan güneşe dair sabah,
Sabaha dair toprak kokusu,
Toprak kokusuna dair yağmur
Yağmura dair ıslak saçların,
Islak saçlarına dair ten kokusu,

Gözlerine dair renkler,
Yeşile dair bir gün,
Güne dair bir mavi,
Maviye dair bir esinti,
Esintiye dair bir huzur,
Huzura dair bir nefes,

Nefese dair yaşamak,
Yaşama dair insan,
İnsana dair varoluş,
Varoluşa hakim Yaradan,
Aşk ile …. Özlem ile …

17.06.2014, gü, Yaradılış

Günan Ülgen
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Yarım zamanlar

Bir sevinmek geliveriyor ,
Dost yüzlerin sakin duruşuna,

Taş gibi soğuk esen rüzgarın arasından,
Yarım ekmek köfte uzatan elin, yaban şaşkınlığı.

Bir yaşamak hali tütüyor adamın yüzüne,
İki metre aşan buz sarkıtlarına rağmen,

İçinde ki dipsiz boşluğuna da,
Seni tutan sevgili geliyor aklına, bırakmadan

Yeniden nefes alabilmek hali geliyor,
Özgürce, kelimelerin yorumlanmadan

Sonra gitmek geliyor, elde olmadan!
Sessizce gitsem, özgür kalırmısınız ?

Neden bilmem, sen hariç her adım aynı,
Yokum, tüm geçmiş zamanlarım silinmekte.

Bir sarılsan dünyayı yok zannetsek gülüm,
Tüm sarılmanın varlığın da, tam olsak...

Gün An, Yarım zamanlar
Saklı Bahçe, 227., 10.01.2017

Günan Ülgen
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Yarın

Sisli mavileri özledik gülüm,
Yağmurlu zamanların tembelliğini
Gecenin vakti elin olabilmeyi,
Henüz bir damla şiir olabildik, yarın?

Gün an, Yarın
Saklı bahçe , 267., 28.03.2017

Günan Ülgen
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Yaşa

Nefesimi kattığım nefes,
Gözlerimin feri yaşamım, hisset.
Işığımı, avuçlarına bırakıyorum
Tek bir nefes için, sadece yaşa...

Gün an, Yaşa
Saklı bahçe , 266., 26.03.2017

Günan Ülgen
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Yaşam

Işık , gözlerin feri gülüm!
Nefes , hissettiğim an seni!
Nefes' in sarıp ışığa şükrederim ki!
Sonsuz uykuya gitmediğim an...

Gün an, yaşam
Saklı bahçe, 233., 20.01.2017

Günan Ülgen
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Yaşam kaldırımı

Nefesin kadar geri çekilir, saklanırsın.
Görünmez ayak izlerin bilinmeden,
Kaldırımlar saklar yaşamı , oradasın.
Küçük adımları olmadan, olmazsın.

Gün an, Yaşam kaldırımı
Saklı bahçe, 273., 10.12.2017

Günan Ülgen
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Yaşamak

Gerçeklik algıladığın kadar,
Düşüncelerin fark edebildiğince,
Fark edebildiğin ise,
Sorguladığın kelimelere saklı,

Sormadıkça,
Fark etmedikçe,
Düşünmedikçe,
Gerçekleştiremez,

Çözümsüz kalma,
Sevgili insan ,
Hayal edebildiğin kadar,
Kendin gibi yaşa...

Günan, Yaşamak
12..01.2017

Günan Ülgen
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Yazdığın

Geçmiş, dün, geride kalan.
Her biri, yaşanmış an, dolu dolu.
Her biri ile aradığım ben,
Biriktirip, izi kalan hayatlarım.

İz bıraktığım, her bir yüzümün,
Sadece bir parçasını sevdiniz,
Tükenen her an gibi bitire, bitire.
Her bir adım ile teker teker sildiniz.

Bir Ekim sabahı, aydın bir gün,
Sadece, kendi yüzüm ile adımladım.
Uzun, geniş basamaklı merdivenleri,
Son basamak, yüzümün yüzüne dönüşü.

Sen, tüm yüzlere baktın sakince
Senden öncesi yok, dediğim an.
Kelimesiz bir gerçeklik için de,
Sözsüz bir yemini yüreğime yazdın.

Yazdığın ,
Bize kurduğun hayatın ilk adımı,
Yazdığım,
Bize dair gördüğün yüzüm...Sen'din.

Gün an, Yazdığın
Saklı bahçe, 218., 20.12.2016

Günan Ülgen
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Yengeç

Yan yan bakma bana,
Sahil ya senin ya da benimmi olsun,
Yoksa şu vrak vrak kurbağalaramı ait,
Gel anlaşalım Allahın yengeci,
Kurbağalarla bir olalım,
İnsana rağmen inadına sahil bizim,
Demeden susalım, susalım ki
Anlasınlar …! ! !

03.07.2014, gü, sapanca, Yengeç

Günan Ülgen
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Yeşil

Yeşil nasıl bir renktir...
Nasıl bir derinlik..gözbebeğinin yeşili...
Ağacın dalındaki çam kokusu gibi
Nasıldır deniz yosunu kokusu teninde
Nasıldır özlemenin ötesinde
Nasıldı acep yaşamak... ölmek gibi
Yokluk gibi
Varken yok gibi.....
Nasıl bir renktir bilen yokki...
Hele birde içinde ben olmadıkça..
Kopmayacak kıyamet silinmeyecek hiç bir satır
Kimse anlamayacak
Bir ben
Aha birde birde ben...

Günan Ülgen
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Yetmez

Küçük özgürlük zamanın olayım,
Yargısız dinleyen,
Bir kaç saat özgürlük,
Yeter mi? yetmez, yangınız sönmez.

Gün An, Yetmez
Saklı Bahçe, 228., 11.01.2017

Günan Ülgen
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Yitip giden

Ölüm, soğuk, hissiz, sessiz …
Beden buz gibi, nefes yol, can yolda,
Sessiz ve tek başına yolculuk,
Ucunu bilmediğimiz bir kapı,

Geride sessizce diz çöken canlar,
Ne kırgınlıklar, ne kavgalar
Anlamsız kalan boş kelimeler
Toprak ıslak yeşil kokulu,

Kokuyu, kavgayı duymayan can
Sessizce diz çöken oğullar kızlar
Gidenin ardına düşen kelimeler anlamsız sorular
Birleştirmek varken neden ayrı durmalar,

Biz elinde büyüdük oysa senin,
Adam olurken öğrendik beyliği
Bize şehri kadını erkeği öğrettin,
Sonra yıllarca susup görmedik, gözlerimizi

Ağabeyim gitmişti sessizce,
Tüm yoksunluk ve gözlerimizin yokluğunda,
Sende gittin, yine gözlerimiz yoktu …
Bir gün buluşacak bile olsak, hakkım helal sana …

31.05.2014, gü, Yitip giden, dayım için ….

Günan Ülgen
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Yokluğunda

Yoksul yokluklarım da,
Yokluğun yok olur,
Yoksul yoksunluklarım ah!
Yoksunluğum yok...

Gün an, Yokluğunda
Saklı bahçe, 225., 03.01.2017

Günan Ülgen
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Yoksun

Gün, gece olduğu zaman,
Yoksunlukları izliyorum penceremden.
Görüp, yazıp, siliyorum sen görmeden.
Sadece bir yoksunluk kalıyor sana, ben...

Günan, Yoksun
Saklı bahçe, 282., 09.02.2018

Günan Ülgen
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Yoksunluk

Resimler yaptım sizin için
içinde kocaman dünyalar,

Neşe içinde paylaşılan,
İçinde dostluklar,
Sevdalar
Gülücükler olan resimler

Doğanın nefesini ekledim,
Nefes alan yaşam ile beraber

Güzellikleri serpiştirdim,
Gözlerinizden,

Fikirleri harmanladım,
Düşüncelerinizden,

Renklerinizi kattım içine,
İçinizden,

Gözleriniz ile görüp,
Ruhunuzda hissedeceksiniz bildim,

Sonra...
Siz bilmediniz,
Ruhlarınız hissetmedi,

Saklandığınız adalarınızda,
Varolmayan dünyalara hapsedilmiş,
Paylaşmak,
İçinizden gelmedi.

Sakladım resimleri,
Saklandım yoksunluğunuza.
Çerçevesinden çıkardım,

Farketmediniz sakladığımı.
Öylesi tekil kalmıştınız ki

En azından kendinizi farkedin...
Çerçevesi bedava...

Günan Ülgen
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Yoktun

Dün, soğuk sessizliği yaşadım ,
O kadar da üşüdüm, o kadar ama, dondum
Bugün, ayaz sertçe çöktü içime ,
O kadar ama, o kadar üşümüştüm, yoktun.

Gün an, Yoktun
Saklı bahçe, 220., 23.12.2016

Günan Ülgen

https://www.antoloji.com


www.Antoloji.Com - kültür ve sanat

Yol

Sanırım yola dönme zamanları yaklaşıyor,
İçimize çekilmek ve insanı çok kafaya takmamak gerek,
İnsanca titreşimler müziğin tınısında kalmış,
Bazılarımızın yeni keşifleri bizim eskidiklerimiz
Bazılarımızın yazdıkları bizim usandıklarımız,
Çerçeve ve manzara bir gölge gibi,kaplamaya çalışıyor memleketi,
Biz genede gölgede değil,güneşin altındayız,
İçimde kalmalıyım, en güvenli ve en ben olan yerde....
2013 sus ma ma yılı olsun... yani gerçekten susmak ve onu anlamak..
Benim için ne zor.

Günan Ülgen
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Yol -2-

Sana dair yolculuklarım,
Sana dair içimdeki hayal,
Ben olana ulaşabilen tek yola dair.

Sen gibi içimde bahar,
Sen gibi ruhum yanar,
Sen olana ulaşabilen tek yola dair.

Bana dair yoksunluklar,
Bana dair içinde ki yangınlar,
Biz olana ulaşabilen tek yola dair.

Hayat insana …
Kadına,
Adama,
Tüm aşklara dair ….

Yoksunluklar, özlemler,
Ten kokusunda doğana,
Terinde eriyene dair Aşk …

30.05.2014, gü, Yol

Günan Ülgen
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Yürüyün, Soma için

Siz aydınlığa yürürken biz karanlığa inerdik,
Sizin aydınlandığınız ışığa kazma vuranlardık,
Her yeni doğan günde bir avuç kömür için,
Zift,toz,karbonmonoksit soluyanlar …

Siz bizi ölene kadar farketmediniz,
Suç sizin değil üzülmeyin,
Bizi anmak isterseniz güneşli bir bahar sabahında,
Temiz hava yüzünüze vururken, hafif bir meltem ile,

Yürüyün, bizim için …..
Karanlığa ölen …
Nefeslerde kaybolan ….
Bizim için yürüyün,aydınlığa.

15.05.2014

Günan Ülgen
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Yüz sürelim

Terk edişler, kayıp an'lar.
Yağmurlu havalar ile hüzünlü,
Kimi zaman kendiliğinden
Kimi zaman istemeden,

Bazen bir insan, zamansız gider,
An olur, kayıp zaman fark edilir,
Kum taneleri erir, biricik yüreğine akar.
Özlemek, insansı ve insafsızca acıtır.

Anı'lar ile yüklü mekanlar vardır.
Zamanı olmayan yaşamlar saklı,
Kimi an, istemeden, hüzünleri sarmalar,
Gideriz, sessizliği ile kalakalır mekanlar.

Çok acımadan, sarılıp sevdalara,
Çok yanmadan, yaşayıp hayatı,
Pişmanlık alevi yerine insanlığın,
Sevgiliye yüz sürelim, yüreğimiz ile...

Gün an, Yüz sürelim
Saklı bahçe, 213., 07.12.2016

Günan Ülgen
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Yüz….

Bir sabah yürüyüşünde gülümserim,
Havaya, doğaya,hatta insana
Yaradanın verdiği güzellik ile,
En masum yüz ile,

Anamın elleri elimde ise
Oğlunun gözlerinin içinde ise sevgisi
Onun sıcak bağrında isem hala,
Gülümserim, çocuk yüzüm ile,

Gözlerinin içinde kaybolduğum kadın,
Sen tüm hatalarıma rağmen,eksik olan beni bile bile
Buğulu gözlerime akar isen delice bir aşk ile,
Yüzüm en adam haline bürünür,

Kızımın ellerinde ise ellerim,
Onun pamuk yüzünde ise yüzüm
Gülümseyerek kıramadığım tüm nazlarında ben,
En baba yüzümdür benim,

Dost ile yürüyor isem,
Dost ile konuşuyor,
Ruhuma işleyen sohbetlerde isem,
Dost iki kadeh rakıyı koydu ise,
Ben en dürüst yüzüm ile oradayım.

Tüm art niyetlerini bildikçe
Tüm nefretlerini içimde sakladıkça,
Bilsem arkama dolaştıklarını,
Tüm istemezliklerine rağmen,
İçimi dolduramayan nefreti silkeleyip,
İnsan yüzümle, ben size yine de dostum.

04.06.2014, gü, Yüz

Günan Ülgen
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Yüzüm

Sessizce gideceğim bir gün,
Sevilmenin, tenime ekili kokusu ile
Yüzüm gülümsemen de kalacak..
Sakince gideceğim, hiç şikayetsiz..

Gün an, Yüzüm
Saklı bahçe , 262., 12.03.2017

Günan Ülgen

https://www.antoloji.com


www.Antoloji.Com - kültür ve sanat

Zaman

Zamanda şöyle bir akıyor olsak
Kadehler mi sarar tüm zamanları
Yoksa sizlerin sevdalarımı,
Ya da sizlerin zamanları

Tüm kaybedilen zamanlar,
Tüm kazandıklarınız size ait,
Sadece gülümsemeleri toplasak mesela
Sadece seni beni sizi bizi.

Hepimiz toplansak kavgalardan ırak
Sadece deseniz sevgileri toplasak
Müziği alsak cebimize
Dostları koysam yüreğinize

Yeter mi tüm farkedilmeyene,
Yetermi cesaret edemeyip,
Tüm anlatamadıklarınıza
Acımıyormu desem mesela,

Tüm o sevdalara rağmen…
Soğuk kaldırımlara uzanıp,
Ölü yatanları anmaya…
Yetmez  farketmeden ölüyorlar bildinizmi?

Hayat için!
Sizlere dair!
Sizler için!
Siz farkındamısınız?
Kaybolup gidenlerin…

Sessizliklerinizi,
Seslendirmedikçe,
Bir olamayacağımızı
Hala Bilemediniz…..

Günan Ülgen

https://www.antoloji.com
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Zamanın

Alışamıyor insan, alışılmaz,
Zamanın kafes, kafes aynılık haline!
Gülen yüzün, olmadığı mekana
Alışamıyor insan, gel özgürlüğüm...

Gün an, Zamanın
Saklı bahçe , 269., 04.04.2017

Günan Ülgen

https://www.antoloji.com
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