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Beklenmedik Zamanlarda Bulursun Ilacini

Geriye sadece bombos bir hissizlik kaplar etrafi...

Nefes almak istersin ama alamazsin, bagirmak istersin ama bagdiramazsin.
Sadece nedenini bilmedigin bir aglama tutar seni.

Ustlinden atamadigin o anilarin esiri olursun hayatin boyunca...

Birine tutunmak istersin gider, bir seye tutunmak istersin kaybolur o da en sonunda...
Aglasan da ne fayda yaninda o olmadikca.

Onun bir daha gelmeyisi Uzer seni, anlayamazsin olan biteni.

Sadece seyredersin disardan kendini.

Cunkud artik onunla birlikte dldirmussindir kendini...

Bir merhaba dersin o karanlik odaya, o da almaz seni arasina.

Sen hep yalniz olacaksin...

("Sen hicbir yere ait olamazsin." Der usulca.)

Daha fazla kalamazsin buralarda.

O zaman sana da bir elveda en sonunda...
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Insanlari Dinlemek

Insanlar konustugunda mutlu olurlar ama bence dinlemeleri de gerekir.

Eder 6nemli bir sey olursa ve dinlemezseniz o zaman o 6nemli seyi kagirirsiniz ve o
hatayi tekrarlarsiniz . Asil iste o zaman hayatinizin hatasini yapmig olursunuz ayni
zaman da bu, insanlari dinlemeyince de oluyor onlar size bir sey agiklar ama onu
dinlemezsiniz ve yanlis anlarsiniz ve bu bdyle devam eder.

Hayatimizda bunlarla alakal tg kural vardir;

Birincisi
Insanlar dinlemek.

Ikincisi;

Dinlediginizden bir sey anlamak.

Son ve uguncusu;

Bakis acinizin dlizglin ve dogrucu olmasi gerekli. Yani insanlarin dediklerini sagma
sapan algilamamak.

_ Bu tg kurala uyan bir insanin veya 6grencinin gelecegi genis ve dizgin olur.
Bdylece insanlar dizgin anlayan bir insan cikar.

Adim adim mutluluk, adim adim basari...
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Sevgi Ne Mi Demek?

Sevgi nedir? Nasil severiz? Ve kimler bizi sever?
Sevgi;
Bilinmez bir seydir.Sevgi yoktan var edendir.Bu hayatin bir kuralidir.
"Sevgi olmadan nefes alamazsin' der Ibrahim Sahin.Bu s6z ne kadar dogru
bilemiyorum ama "'Saygi olmadan gergek sevgi olmaz'. diyenlere de katilmiyor degilim.
Bence Sevgi;
Karsinda ki insana saygl duyarak ve sevdigin insanin seni sevdigini bilmedigi
zaman sevmektir.

Ve tabi ki sadece ask degil. Dost ve aile de var .
Dost;
Her aninda yaninda olan ve seninle Gzllebilendir.
Gergek dost;
Aci degil aciyi tath séyleyebilendir.
Aile;
Hicbir vaadi olmadan birbirlerini 6limlne sevenlerdir.

Sevgi sonsuzdur , girdap gibidir kendine ¢ceker bazen ucurumun kenarinda bazen de
baharda sona erer.
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Zor Ama Zor Olan Ne?

Zor katlanmasi bu acinin

Bazen kalbim sikisiyor bazen de kendimi sucluyorum
Yasamak ne garip sey

Anlamlandirmaya calisiyorum olmuyor

Sevmeye calisiyorum, alismaya calisiyorum
Gormezden geliyorum olmuyor

Onlar benim ustumden geciyor

Yeter bir sonu olsun bu inadin

Ama nefes almak ne guzel sey
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