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Seyithan Al (edebiyat)
1981 yılında Mardin'in Nusaybin ilçesine bağlı Kantar Köyü'nde dünyaya
geldi.ilköğrenimi köyde liseyi Nusaybin'de  üniversiteyi  de Van  Yüzüncüyıl
Üniversitesi Türk Dili ve Edebiyatı bölümünü okuyarak  bitirdi.Dağınık Düşler
şairin  ilk şiir  kitabıdır.

Eserleri:

1-Dağınık  Düşler(şiir) 2006
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Anam

 

                Ne olur hiç hastalanmasan
Yüreği temiz, yüzü güzel anam
Kederin elemin, hüznün hep benim olsun
Yeter ki sen mutlu ol anam

Can-ı gönülden sevdin, çoktur demedin
Gece gündüz uyutmadım bir of demedin
Ağlattım, sızlattım hiç kırılmadın
Mutluluklar, sevinçler senin olsun anam

                    II
                 Hep beni düşündün kendini asla

Genç ömrünü tükettin kederle yasla
Her an gelir diye bakarsın yola
Gözlerin yolarda kalmasın anam

                Dileğim tanrıdan hep gülsün yüzün
Üzersem seni, güzel eşarbın musalla taşında olsun kefenim
Farkındayım elbet senle varım, sensiz bir yokum
Hakkını helal et gül yüzlü anam

15,01,2001

Seyithan Al
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Ben(Siz)

BEN (SİZ)

Anlayın beni
Ağlamayın bana
Sahte gözyaşlarınızla
Lanetler okuyun
Ve ne kadar öfkeniz varsa
Hapsini üstüme yağdırın

                Karlar misali
Üzülmem, darılmam
Ben bir başkaldırıyım
Ben sizim
Siz de ben

26,03,2006

Seyithan Al
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Dağınık  Düşler

I
Kaçamak sevdalara takıldım yokluğunda
Hep olmadık zamanlarda aklıma düştün
Yersiz ve zamansız aşklar yaşadım
Yaşanan sevdalardan
Koskocaman yalnızlıklar kaldı hayatımda
Yalnızlığın ve zamansız sevdaların acısıyla
Yüreğim hep gurur satın alır oldu
Zamanla her şeye alışıyor insan
Acılara, ızdıraplara, ölümlere…
Ölüm ilanlarında
Kendiliğinden yok olan adreslere alıştım

II
Çatlamaya hazır baharların sıcağında
Ölümün soğuk nefesine alıştım
Yalnızken böyle şeyler düşündüm
Oysa düşlerim böyle dağınık değildi
Umutlarım, heyecanlarım, sevdalarım…
Ve de bana sevdayı tattıran ilk heveslerim
Elbette bunların da yeri vardı
Dağınık düşlerimde
Dağılmayan tek düşümdün inadına

27/01/2006

Seyithan Al
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Doğruya  Doğru

DOĞRUYA DOĞRU
I
Doğru olan yok
Doğruya doğru desin
Anlayışla davranan yok
Canın sağolsun desin
İnsanlar yoldan çıktı, ister herkese zarar
İyilik yapan yok
Olmuş boğazlar bir açık mezar
Konuşan yok tatlı dille
Dudaklar altında engerek zehiri var

II
Pişman olup af dileyen yok
Ağızlar ilenme ve acı sözle taşar
Geçtikleri yollar yıkım ve dert dolu
Kan dökmeye koşar ayaklar
Bilinmez sevgi ve barışın yolu
Gözlerde kalmadı tanrı korkusu
Çünkü kin bağlamış yürekler.
06.04.2006

Seyithan Al
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Dörtlük

DÖRTLÜK
I

Karanlık gecenin kucağında zülf-ü perişan
Nisan bulutu misaliyim hep çeşm-i giryan
Şeb-i vuslatta bana ah u zar eden
Gül ü gülzar içinde oldum dil haste

17,03,2006

Seyithan Al
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Düş

DÜŞ
I

Uyurken
Karanlık gecelerde
Mavi düşlerini de al yanına
Ki yalnız kalmayasın
Soğuk yataklarda

Unutma
Düşlediğin hayaller
Senin geleceğindir.
                             30,03,2006

Seyithan Al
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Esaretten Sürgüne

Dünden kalma bir yaşam
Yarını barındıran bir masal…
Bugünden arta kalan değil,
Yarına hitap eden masal da değil,
Dünden yiten bir ömürdür.
Benden sana kalan aşk
Bir iki günün değil

Yıllardan gelen bir esarettir
Esir insan dili kilitli olur
Elleri zincirli, gözleri kapalı…
Göğüs kafesimden yaptığım kılıçla
Esaret zincirini kırana dek
Yaramı deştim sürgünlerde

II
İlkin ne zaman
Yüreğime damlamıştı gözyaşların
Ne vakit yüreğinin gelincikleri
Yüreğimde volkan gibi patlamıştı
Kervanların iz düşmediği sürgünlerde
Meğer esaret de bir çeşit sürgünmüş.
Küllenmiş sevdalarda…

17. 02. 2006

Seyithan Al
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Esmer Güzeli

ESMER GÜZELİ
                  I

Gül fidanı gibi uzamış ince beli
Savuruyor bedenimi estikçe yeli
Hiç görmedim böylesine esmer güzeli
Yitirdim hislerimi divane gibiyim

                Dilim tutuluyor onu gördüğüm zaman
O yok iken hayali gözümde her an
Anladım ki ondan bana başkası yalan
Kaybettim benliğimi deliler gibiyim.

II
                Nerde gül görsem hemen onu hatırlarım

Takatsız kalır ve yürümez ayaklarım
Orada oturur çocuk gibi ağlarım
Kaybettim benliğimi deliler gibiyim

01,05,2001

Seyithan Al
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Güleyim mi  Ağlayayım mı

GÜLEYİM Mİ AĞLAYIM MI?
I

Çok gülersin
Gücün tükenir
Gözünden yaş akar
Ağlarsın devamında
Gücün biter
Gülsen de ağlasan da
Yaşlar… Yaşlar…
Durmaksızın
Boşalırsın…

27,03,2006

Seyithan Al
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Güzel Söz Yüreğe Bahar Getirir

GÜZEL SÖZ YÜREĞE BAHAR GETİRİR
I

Yakamozlar düşlüyorum seninle
Denizin mavi perdelerinde

                Her an
Kurşuni göklerde
Gökkuşakları çiziyorum
Sınırsız renkte
Şafağın meyhoş tılsımında
Kadife yumuşaklığı ellerinle
İçimin kıyılarını okşamak istiyorum

II
Aşk hastalığına yeni yakalanmış

Yeni Aşıklar gibi öpüşerekten
Dudağının kenarında akşamdan kalma
Masallar misali mavi mevsimlerde

                Güzel söz yüreğe bahar getirir.

19,08,2005

Seyithan Al
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Hasretlik Anam

HASRETLİK ANAM
I

Çektiğim özleminden çok bitkin ve yorgunum
Izdırap ile geçti sensiz geçen her günüm
Sen yok iken delirdim bakma şimdi durgunum
Gel gör halimi hasretin ne hale koydu hasretlik anam

Bir tek seni düşündüm bir tek seni özledim
Gelir  diye gurbetten  her gün yollarımı gözledin
O dağ gibi aşkını hep kalbimde gizledim
Gel gör halimi özlemin ne hale koydu hasretlik anam

II
Kime baksam gözlerimde hep sen oluyordun
Bir anda yaş olup gözlerime doluyordun
Kokladığım güllerde bile sen kokuyordun
Gel gör halimi hasretin ne hale koydu hasretlik anam

Seyithan Al
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Hüzün

HÜZÜN
I

Seyreder beni
Maviliğin yücelerinden bir denizkızı
Biteviye çiçeklenen gündoğumuna götürerek.
Miraç tadında zamanların
Sıcak ve altuni bir akşamında
Kardelen çiçeği, kukuletalı incirler

                Ekmek, şarap, peynir…
               Ve masada hüzün.

II
                Tınlar böcekler, çarpar kanatlar

Işıkla donanmış ince mabetlerde
Kıyının taşları karşısında
Mavi denizin.
Ve dağıtırım hislerimi
Su içindeki mercan dalları gibi
Heyhat ölüm kokar şarap lekesi
Yaşamın harap olmuş odalarında

29,03,2006

Seyithan Al

http://www.antoloji.com


www.antoloji.com - kültür ve sanat

İşlem

İŞLEM
I

Parçaladılar beni
Sana bölündüm
Toparladım kendimi
Sana eşitlendim

27,03,2001

Seyithan Al
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Kahpe Kurşun

KAHPE  KURŞUN

Ölümün kurşun gibi saplandı  ciğerime
Sanki  dünya yıkıldı birdenbire  üzerime
Gecelerce  uyku girmedi  gözlerime
Ölüm haberinle  yıkıldım amcaoğlu

Çok  mu sevdin  amcaoğlu  bizlerden  uzağı
yoksa  dar  mı geliyordu  sana  baba  ocağı
ölüme götürdü  seni  kahpelerin  tuzağı
ölüm  haberinle  yıkıldım amcaoğlu.

kan  gözyaşlarım  akıyordu  yanağa
titriyordu  her  yanım  tepeden  tırnağa
körpecik  bedenini  verirken  toğrağa
yıkıldı  bedenim  yıkıldım  amcaoğlu.

her  perşembe  gelirim  mezarının  başına
oturur  yaslanırım  mezar  taşına
dualarım  karışır  gözlerimin  yaşına
dilerim  mekanın  cennet  olur  amcaoğlu

Seyithan Al
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Köyüme Özlem

KÖYÜME ÖZLEM
I

Ne güzeldir bizim köyün gölgeli söğütleri
Baldan daha tatlıdır üzümü ile dutları
Hep birliktir bizim köylü gençlerin umutları
Ben köyümü ben köylümün sohbetini özledim

Mışıl mışıl akar suları serin
Anlatmakla bitmez hayali derin
Doyum vermez insana baktıkça gözlerin
Köyümün çeşmesindeki akan suyu özledim

II
                Sarmış etrafı yaylalar, dümdüz ovalar

Yeşil bağlarında ötüşür kuşlar
Köylümün dilekleri: mutlu olsun insanlar
Ben köyümde çocukluk günlerimi özledim.

24,08,1998

Seyithan Al
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Milyon Kere

MİLYON KERE
I
Yaşamak mı ne ile
Bu yorgun yürekle mi?
Yoksa kırılmış umutlarla mı?
Zordur elbet, zordur
Ölüm sessizliğinde
Çığlık gibi yaşamak.
İçten gülebilmek kadar zordur.

II
Milyon kere denedim belki
Seni unutmayı
Milyon kere öldüm dirildim
Seni unutamadım
Yaşamayı unuttum
Yürümeyi, gülmeyi
Ama seni unutamadım.

06. 03. 2006

Seyithan Al
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Öyküsü Varlık

ÖYKÜSÜ VARLIK
I Bedrettin ÇAKIR’a

İlkel benliklerin yok oluşu gibi
Ansızın gelen ölümün
Stabilize düşünceler karamsarlığında
Bir volkan patlaması misali
Meçhuliyeti anımsatır kimi zaman
Sanatsal ruhun bencilliğiyle.

II
Armoniyle beliren ve
Bir cevşen sıratında
Oturup ağıt yakarmalar
İsabetinde yakalanışı
Muhtelif mevkilerde ölüme
Düşünce sızmaları var yüreğimde

III
Latifeye alırsa alsın bu yürek
Eminliğim ardında
Sen bir inanışımsın
Anılması imkansız düşünceler griliğinde
Belki de yürek atışımsın
Leyla’dır elbette
İçinde yanan pörsümüş duyguları
Mecnuna bağlattıran.
Nedeni belirli ve daimi adına
Yemin edilen büyük sevdalar gibi
YAŞAYACAKSIN

05. 04. 2006

Seyithan Al
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Solan  Sevdalar

I
Efsunlu gecelerde soldu sevdalar
Gittiği yolun yabancısı gibi,
Adsız kaldı şiirler senin yokluğunda
Belirsiz adreslerde kaybolmuş gibi
Cemreler düştü toprağa, havaya, suya
Bir tek yüreğine dokunmadan geçti sevgili
Baharda dalları saran yapraklar gibi
Beni de saracak kolların olmalıydı
Tarihin efsane çizgileri
Alnında toplanmışken yazgımın,
Bir umut oluşturmalı yüreğinde yine de

II
Ve de bir nota olmalı
Sadakat nikahında sessizliğin
Ve de seni sevmeli yüreğim
Solan sevdalar inadına
Ne çare
Azrail değil ki yüreğim tanrıya görünsün.
Sevdaları yaşatsın diye.

Seyithan Al
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Şehrin Işıkları

I
Sen gittikten sonra söndü NUSAYBİN’in ışıkları
Bir anda yasa büründü şehir
Her taraftan keder kokuyor artık
Hiçbir tadı kalmadı sensiz bu şehrin

               Sokaklar bomboş kaldı her taraf sessiz
               Kuşları ötmüyor artık bu şehrin
               Virana dönmüş gülom bu şehir sensiz
               Soldu çiçekleri sensiz kalan bu şehrin

II
             Sen gideli şehre güneş doğmadı
             Dört yanı karanlık sardı bu şehrin
             Mutlu günler geride kaldı
             Her gününde matem var sensiz kalan bu şehrin
 
09,09,2003

Seyithan Al
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Tereddüt

TEREDDÜT
I
Yaşanmış sevdalar
Birer masal mıdır acaba?
Yoksa birer destan mı?
Bilmiyorum ama
Her hicranın
Bir ölüm olduğu muhakkaktır

II
Ölümün getirdiği bütün hicranlar
Hep acı ve gözyaşılı olur
Her hicran, her gözyaşı
Kaç ölüm bırakır kollarında
Saymadım ama
Tek kişilik bir ölümdü bizimkisi.

Seyithan Al

http://www.antoloji.com


www.antoloji.com - kültür ve sanat

Yağmurlar Yağdı Düşlerime

YAĞMURLAR YAĞDI DÜŞLERİME
I

Ne zaman düşüncelere dalsam
Çözülür yüreğimin muammaları
Neticede her şey sen oluyordun
Ve her şey sen kokardın
Sana benzeyeni sevdim
Sevdiğim sen oluyordun nihayetinde

II
                Seni düşünürken
                Rüzgar üşütüyordu ellerimi

Ve ellerim hep seni arıyordu, nâfile
Yüreğim umutsuzluğu bile bile
Sınırlarını zorluyordu kalbinin
Yine de seni düşündüm
Yağmurlar yağdığı halde düşlerime

22,12,2005

Seyithan Al
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Yine Aklımdasın

I
Sensiz, sessiz bu gece
Ve aklımda sen
Çiseleyen yağmurun altında
Yollarda yürüyorum
Belirsiz rotalarda

Yollar sarıyor beni gecenin tenhasında
Sense benden habersiz
En tatlı uykudasın
Aklımda yine sen
Ve yine sen varsın

II
Sensizlik gecenin bir diğer adı
Benimde bir adım yalnızlık olsun
Uzaktayım menekşe kokuna
Kor oldu kalbim özleminle
Her şeye inat, her şeye isyan
Seninle olmayı ne çok isterdim

10,11,2002

Seyithan Al
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Yolcu

Hele gel gedelim gurbete gardaş
Mevsimsiz akşamların kışını da yazını da geçirelim
Kızsa da çatlasa da hatta ölse de
Yaşayalım özlemiyle sevdamızı

                Hele gel gidelim gurbete gardaş
Yolcu yolunda gerek zamansız kaldığında
Gel bir cigara yak acılı yüreğimden
Bir şey kalmadı yazın Akdeniz havası ılıklığından

II
                Hele gel gidelim gurbete gardaş

Maksadın gurbetsiz akşam geçirmekse eğer
Ben ne gurbet oldum anamın gözlediği yollar gibi
Ne de köydeki DİLAN kızın yalnız başına
Çeşme başında bekleyip yandığı sevdası gibi…

11,05,2004

Seyithan Al
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