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Aklıma Takılır

Aklıma Takılır
Aklıma takılır çoğunlukla,
Olaylar ve yaşam ilişkisi.
Olayları ben mi yönetiyorum ?
Yoksa olaylar mı beni?

Sanki…
Olayların elinde bütün benliğim.
Umarsız bir biçimde kah bezgin,
Kah ta Karun kadar   zengin .

Olaylar nasıl isterse götürür bizi.
Bir bakmışsın  uçurumun tam kenarında,
Bazende  bir çalgı çeng,i ortam tam  9/8
Aslında planladığın değil ,
Yaşadığın an bu , hepsi  senin.

Bazı sorularım var şimdi..
Bugün  sizin planladığınız ne var?
Güldünüz mü kahkahayla?
Sebepsiz yere ağladınız mı mesela?
Ya da…
Sağlıklıyım  deyip, tıka basa yediniz mi?
Yumuşacık bir yatakta kaygısızca yattınız mı?
Derin bir uykudan yenilenmiş olarak uyunmak için.
Çayınızdaki  demi çoğaltıp 3 şeker kattınız mı?
Çocuklarınız iyi bir gelecek için sızın hissettiklerinizİ,
Çabalarınızı sezdiler mi ,sizi duydular mı ?

Amannn adam sende..
Yiyebilirken yiyin, gezebilirken de gezin derler.
Olaylar mı?
Olacak ,oldukça da önlem almaya devam edilecek .
Bence hepsinden önemlisi;
Çok sevin ,çokça da sevilin
Kahkahalarla gülün, gülümseyin.
Ağlayacaksanız da ,hüngür hüngür ağlayın.
Bir de …Kendinize iyi davranın

Mehmet VARDAR  11/12/2017
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Anaydı,kadındı

Sokak sessizdi,
Yokuşun başındaki
Solgun sarı ışık etrafın sessizliğini arttırıyordu.
Ürkek adımlar…
Titrek ince bir beden…
Kalbinin  delice atmalarını duyarak yürüyordu
Kadın…
Anaydı ve erkeğe kadın,
O erkek ise yoktu artık.
Onu bırakmıştı,
Kendi kaderine.
Şimdi evine yetişmek için su yokuşu çıkmalıydı.
Adımlarını hızlandırdı.
Daha dün o erkek yolunu kesmiş,
Tekrar kadınım,kölem ol demişti.
Onursuz değildi kadın istemedi
Hem de mertçe
O erkek:
Burada bitmez, namusumsun sen benim  dedi…
Yolu yarılamıştı  bedeni ve  düşünceleri beraberdi.
Namus yarı yolda bırakılmaz diye düşündü,
Kadın, ana, birine eş
Ağırlaştı mı ne adımları gülle gibi?
Arkadan birileri biraz daha hızlı gelmedeydi.
Hem de soğuk, ürperdi.
Kadın,ana birine eş…
Başını çevirmeden adımlarını hızlandırdı.
Hızlandı takipteki adımlarda ardında.
Sessizlik daha yamandı,bıçak kesilmişti.
Şimdi nefesini de duydu.
Soğuk hemde çok soğuk…
Birden bir ter boşandı ak düşmüş saçlarının dibinden..
Adımını atamadı.
Sırtında daha da bir ağırlık vardı.
Ana olan beline bir sıcaklık gelmişti.
Durdu, başını çevirmediği yöne bedeni döndü istemsiz.
O erkek  bir adım geride,
Kirli sakallı, saçları pejmürde.
Şaşkın iri gözleri açıldı.
Çığlığını kendi gibi kimse duymadı.
Düştü…
Etraf sessizdi,
Gece sakin,lamba  gene sarıydı.
Birkaç saniyede  çocukları ve yaşamı geçti film gibi,
Kapakları ağırlaşan yeşil gözlerinden.
Dökülen inci taneleri yansımadaydı sarı ışıkta
Soğukta solgun yanağında.
Adam sadece;
Demiştim sana, dedi.
Yürüdü, koştu gitti.
Kadın,ana, birine eş,
Usulca yumdu gözlerini,ağzında bir acılık.
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Gecenin soğuğu çabucak aldı terini.
Çocukları ise anaydı ya
Bekledi geleni gideni
Çaresizce…
Yoktu, ne soranı ne duyanı.
Ne de olsa adı yok tu, filmde bile.
Arkamdan, beş  adım geriden  yürürümeli,
Sofrada bile öküzümden sonraydı ya adı.
Kadındı, anaydı, eşti.
ve şimdi…
Kanun önünde bile  korumasızdı
Eşti ya birine,onun bıçağının hedefiydi
Yerde yatan sadece soğuyan  bedeniydi…
Seni doğuran ve doyuran da bir anaydı
Diyemedi ki…
Oysa;
Cennet bile  ayaklarının altındaydı
Heyhat
Nerde…..
Bir erkeğim
Kalbimde acısı,
Elimde kan kırmızısı,
Namus belasına dökülen kan bizim,
15 yaşındaki gelinim,
Bebek beler, oysa  kendi bebek,
Yatağımda,yemeğimde, sözümde vardır,
Gelecek nesillere de  beni o  taşır,
Ama bıçak keskince sırtındadır,
Bir kılıf bulur kanunda,
Hafifletici verir:ağır tahrik veya namus…
O biri birkaç yılda dışarıdadır.
Temizlemiştir namusunu,
Kendini vicdanımda mahkum ederken,
Aslında Çocuklar içerdedir, müebbet yemişlerdir.
Alamazlar onun  kokusunu
Hissedemezler artık sıcaklığını
Bu böyle devam etmemeli artık
Okumalı eğitmeli o birilerini
Tokatlar inmeden,
Bıçaklar,mermiler girmeden
İncecik bedenlere
Seni doğuranda ana, doyuranda anaydı demeli
Kazımalı  yüreklere sevgiyi
Töre aslında böyle değil
Tahta oturtmalı anayı,kadını, eşi
Çiçek gibi korumalı özenle
Tomurcuk verir zaten en çorakta bile
Yaşatmalı,özen göstermeli
Zaten verir sana karşılıksız
Hem de tüm beklentilerini…

Mehmet vardar
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20/01/2012

*şiddet mağduru kadınlara….*
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Anneme

Anneme

Dönüşü olmayan yolda giderken
Mendil sallayamadım,ağlayamadım
Geri gelmeyeceğini bildiğim yolculuğunda
Seni uğurlayamadım
Elim varmadı ,kızma anne

Zaman su misali akıp geçti
Sensiz İki  kocaman yıl,
Babaanne kokusunu bilmeyen
İki küçücük kız büyüttüm
Zamansız bir ayrılıktı
Seni çok özledim anne

Oysa sen  anne;
Ben düşerken yanımdaydım
Ağlarken de  omzundaydım
Sen  dermanımdın
Dertlendim
Koştun geldin
Kimsemdin
Kimsesizim
Gülen gözlerim
Ağlayan yüreğim
Kanayan dizlerim
Sen benim her şeyimdin

Şimdi…
Ne yerin dolar
Ne sesin boşlukta çınlar
Ninnilerin öksüz,masalların kahramansız
Köşkün virane, yangın yeri
Misafir bile olamadım
Gitmedim  gidemedim
Bağışla beni anne

Ve…
Benim özlem dolu yüreğim
Senin narınla yanar
Dinlediğim  masallarda
Kahramanların tekrar canlanır
Kulağımda yankılanır ninnilerin
Sensiz kalan şu bomboş odalarda

Mehmet VARDAR
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Gel

Başımı kaldırıp baktım,
Yoksun
Gel,sessizce,
Sadece gel ne olur
İnledim durdum sensizliğe
Acıdı içim
Derin bir ah çektim
Kocaman bir yangın yeri yüreğim
Acıyan sözlerim
Yanan kavrulan sensiz bedenim
Ne olur bekletme gel
Gir şu kapıdan
Gülümse
Kocaman bir sarıl
Korkmadan, utanmadan
Ama yoksun ki…
Hadi gel
Bir gülüver
Bir sıcacık merhaba
Bir dokunuş ufacık
Kaçamak bir seviyorum de
Masumca
Sonra istersen
Öl de öleyim…
Yeter ki gel,

Mehmet Vardar
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Gelmeyeceksin değil mi?

Ellerim boşluğa uzanmıştı tıpkı sen var gibi.
Ama gelmeyeceksin zaten  artık değil mi?
Yüreğim kan kızıla kesmiş, virane yangın yeri.
Üşüdü yüreğim, gelmeyeceksin artık değil mi?

Gece bile  günün taze ışıklarına  kavuştu,sıcacık özlemle.
Benim gecem  ise  yine sensiz geçti, sadece soğuk  gölgelerle.
Yorgunum,bulutlara uzanan,ama  ulaşamayan  karlı  dağlar gibi
Uzaklardasın  ve biliyorum ki  artık gelmeyeceksin geri

Mehmet Vardar
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Gülümse

Gülümseeeeee
Buzdan saraylarında soğuk çorbasını içenler
Sıcacık bir gülümsemenin  eriteceği yürekleri taşırlar
Onlar bilmezler
Siyah-gri yaşamlarında
Mutluluğun resmi için
Tuval boya  ve fırça gerekmediğini
Halbu ki;
İnsanlar için karşılıksız verilen
Sıcacık bir gülümseme
İçten bir merhaba
Yeter de artar  kocaman bir coşkuya

13/12/13
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Hoş Geldin

Hoş GELDİN

Heyyy hoş geldin.
Hoş geldin ,
Yolumun kalan yarısına,
Tükenen umuduma,
Hoş geldin
Yüzümde kaybolan gülümsemeye,
Saçlarımda çoğalan aklara,
Yılların yorgun emekçisi kalbime,
Hoş geldin.
Ama  sitemim dilimde..
Neden geç geldin?
Boş ver yaa geç şöyle ,
Benliğime hoş geldin.

Mehmet VARDAR
06/07/2017
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Hoşça Kal

HOŞÇAKAL

Gidiyorum, yalnız bir yolcu gibi
Uzaklarda bir yerlere…

Hoşça kal

Al,senden kalan ne varsa bende
Gün batımında varmalıyım gideceğim yere.
Sabahın taze başlangıcındaki serin sehere,
Hazırladım  kendimi ben sensiz yeni bir güne,

Hoşça kal

Bak hemen alıştım kahkahasız gülmeye,
Üstelik söylediklerimde sözcük yok bile,
Ağlarken yaş da yok bakamadığın gözlerimde,
Hoşça kal, kalkma! oturduğun saray köşende.

Artık hoşça kal dedim ya,

Bekle, sonbahar yaprağının yere düşmesindeki sesi
Hiç gelmeyecekmiş gibi çektiğin sonsuz nefesi
Bacada öten  baykuş çığlıklarındaki ürperten nağmeyi
Hisset beni öylece, gidiyorum,artık hoşça kal…

Mehmet Vardar

https://www.antoloji.com


www.Antoloji.Com - kültür ve sanat

Ne Oldu Bana

Akşam oldu yine günümde.
Sarhoşluk var sanki üzerimde.
Ne tütün,ne de bade
Umar yok, yorgun gönlümde.

Kah bir gülme derin kırışıklarımda,
Kah bir damla gözyaşım yanağımda.
Beklemiyorum, bedenimde bir  ses,
Ne de bir nefes.

Uyumak, uyanmamacasına,
Ahlarımla belki sonbir kez
Kahkaha atayım,da  ama duymasın herkes.
Boz baykuşların tüneği olsun.
İçinde olduğum şu demir  kafesss

29/03/2017-17:22
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Nerdeyim Ben

Nerdeyim Ben!

Ne usulca esen bir rüzgar,
Ne de savrulan yapraklar vardı sokakta.
Yitik insanlar siyah  köşelerde
Sessizce mavi umudu beklerler.
Umutlar bağlanmış  balıkçının düğümünde
Kalpler de  duygusuz,  sıradan,heyecansız
Üstelik bekleyen de yok son vapuru
Yine de siyah köşelerde fersiz bakışlar
Yine mavi umutları bekleyen dev cüceler
Yine sessizlik, ama kulakları sağır edercesine
…
Nerdeyim ki ben…

Mehmet VARDAR     27/ 04 /2012
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Plan

PLAN
Doğumda  anne telaşlı,ürkek
Baba heyecanlı,sigara içmede
Bebek ciğerine dolan ilk hava ile,
Avazı çıktığı kadar bağırmada.

Hoş geldin bebek/ler
Sevimli mi sevimli ,
evin olmazsa olmazı,
Can istesin verilen evlat.
Yokluk görmesin diye,
Ceket satılan evlat.
Zaman geçer cabuk büyür,
Kariyer plalaması da yapılır.
Ben olamadım SEN şunu OL
rahat edersin denir ve eklenir.
Bankada sayısal değerlerin yükselir.
Bu arada yürümeyen biseyler,
Olduğunu  fark edersin .
Anlarsın herşey plansız aslında.
Yasanan olaylar senin kontrolün  dışında.
Ev alırsın, deprem yıkar
Arabana Molotof atarlar
Kız büyüttün, yüreğine teslim .
Erkek, hayata sarılma telaşında
hamili kartlar peşinde… bir, iki,üç…

eeee Hani sen planladın
Evinde mutlu olacaktın ….Yıkıldı.
Arabayla gezecektin görmediğin yerleri…Yakıldı.
Ya kızın, oğlun ?
Kızın yüregındeki sevdaya…. Gitti
Oğlun..karamsar, bıkkın ,umutsuz…kayıp
Adalet istiyorsun..o planda yok islemiyor.
Tam yangın yeri ortalık
Herkes gün bitsede…sığınsak limana
Sıcaaakkkkk bee cok sıcak
Istemiyorum plan yapmak …
Artık oluruna herşey
hep aynı hesap
ha kasap ayvaz, ayvaz kasap

Mehmet VARDAR
29/06/2017
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Sıradaki Şarkı

Sıradaki Şarkı

Keşke olsaydı  kanatlarım
Çabucak  götürse yare diye
Uzansam dizinin  dibinde
Sözsüz ve nağmesiz dizelerle

Bir bardak şarap avutsun beni
Gözlerim kapalı dinlesem seni
İşte sadece bunlar olsun soframın mezesi
Dur bitmedi bir de…
Sırada ki şarkı olup bana gelsen

Mehmet Vardar
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Şımarık Ruhum

Şımarık Ruhum

Bazen çocuk yüreğinde dağlanır duygularım
Bazende yılların yorgunu fersiz gözlerde şımarır
Bazen feryat figan eder inatçı ruhum
Bazende sakin gökyüzünde salınır durur
Beyaz bir uçurtmanın kanadında
Bazende  umut olur maviye
Bazen hasretle tutuşur,köz olur taaa en derinde
Bazen ise selam gönderir özgür bir  martının sesinde
Bazende müjde getirir, kahve falları telvesinde
Bazen bozar çizgisinı ufkun taaa ötesinde
Ne kadar ele avuca sığmasada  şımarık ruhum
Yolun yarısını çoktan  geçmişim
Oturmuş zaman baş köşede
hem de mıh gibi yüreğimde
Oysa kabullenmez şımarık ruhum
Yılların yorgunluğunu benim naçiz bedenimde

27/02/2012
Mehmet VARDAR
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Yaprağın Masalı

YAPRAĞIN MASALI

Yaprağın kaderi düşmekmiş,
Diye yazmışlardı.
Bir evin duvarına kırmızı bir rujla,
Etkilendim ve sordum yaprağa
Ya dal, seni bırakmak istemezse?
Badem gözlerini hafifçe yumdu
Dedi ki:
Dal yaprağı düşürmek istiyor…..
Önüme baktım,
Yutkundum,kelimeleri dizemedim.
Sadece,
Belki dal kuruyunca…
Diyebildim fısıltıyla.
Evden koşarak çıktım.
Sensizliğin sellerinden,
Boğulan yorgun bedenime,
Kurumamalı, kırılmamalısın dedim.
Yaprak düşecek,
Rüzgarlara savrulacak
Bırakma onu,kuş gibi tut dedim,
Ama yapamadım,tutamadım.
Yaprak daldan koptu,düştü.
Bir sonbahar rüzgarına kapılıp,
Gideceği yönün aksine savrulurken
Ardından  son bir kez bağırdım:
Bekle,dur! Geliyorum.
Ama duyuramadım sesimi.
Çünkü düşmüştü.
İçim sızladı, ağladım.
Ama kimse, yaprak bile duymadı.
Derken çöpçü geldi,yaprakları topladı.
Benim yaprağımı önce görmedi,sevindim
Eyvah,onu şimdi gördü, ve aldı
Hem de incitmeden.
Götürürken de mırıldandı.
Evimin başköşesine koyarım.
Dal ne mi oldu? Sormayın
Çatırdadı,kırıldı.
Gövdeden ayrıldı,hiç sesini çıkarmadı.
Belkide mutluydu, ama yapraksızdı.
Onu da sabah çiyleri üzerindeyken
Gelip aldılar.
Diğer yaprağı olmayan dallarla birlikte,
Bir arabaya koydular.
Götürdüler ve ona hiç acımadılar
Bir evin bacasından çıkan dumanlarla
Yalnızlık rüzgarlarına karıştırıp
Küllerini sevgi denizine savurdular.
Yaprak ne mi oldu? Bilemem.
Belki kurudu,belki de filizlendi.
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Ama artık tutunacağı bir dalı yoktu.
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Yıldız Kayması

Gökten yağan yıldızlara bir bakın
Nasıl parlaktılar,söndüler
Gecenin karanlığında sessizce
Yitip gittiler
Durun  siz bir şeyler yapın
Dilek tutun,sevdiğinize sarılın
El ele tutuşup,göz bebeklerine bakın
Yıldızlar oradaysa
Korkmayın,sarılın
Bırakmamacasına sarılın
Seviyorum seni deyip
Bir yıldız daha parlatın

Mehmet Vardar
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